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ОПРЕДЕЛЕНИЕ НАСЫЩЕННОСТИ НАБОРА

ПРИ ИЗМЕНЕНИИ ПАРАМЕТРОВ ПОЛОСЫ

В статье рассматривается определение насыщенности

набора с помощью измерения в программе Adobe Photoshop

параметров L и К черноDбелого размытого изображения

полосы в цветовых системах LAB и CMYK. Приводятся

методика и результаты измерения насыщенности при

оформлении полосы шрифтами с засечками и без засечек в

диапазоне кеглей от 7 до 14 пунктов, а также при двойном

межстрочном пробеле и полужирном начертании шрифтов.

Выявлены закономерности изменения насыщенности при

данных параметрах.
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Постановка проблемы

Одним из требований про�

странственно�конструктивной

организации текста в издании

является равномерная насы�

щенность полосы набора, по�

зволяющая выдерживать опре�

деленный ритм чтения. 

Графическую цельность на�

бора создают буквы и пробелы

на полосе. Если белый фон ста�

новится активнее и нагляднее,

чем основной элемент полосы —

текст, то это мешает чтению,

привлекает внимание к внешней

стороне набора, нарушает эсте�

тические качества самой поло�

сы. Если строки и слова текста

начинают объединяться в единое

темное пятно, то это также не

способствует удобочитаемости и

эстетике полосы набора [1].

С помощью стандартных

приемов может быть измерена

контрастность (насыщенность)

самого шрифта. Оптимальная

насыщенность именно набора

обычно определяется визуаль�

но и достигается, когда он со�

здает ровную серую картину,

приятную для глаза читателя.

Безусловно, существуют реко�

мендации по величине апро�

шей, интерлиньяжа, запрет т. н.

коридора на полосе и т. д., что

влияет на графическую цель�

ность набора, но не дает воз�

можность ее измерить количес�

твенно. 

Совместно со специалиста�

ми ОмГТУ был запатентован

способ определения степени

заполнения полосы набора тек�

стом, который может служить
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для измерения насыщенности

полосы [2].

Цель работы

Цель работы заключается в

определении закономерности

насыщенности полосы набора

при измерении ряда ее параме�

тров (шрифта, кегля, интерли�

ньяжа, начертания шрифта) в

цветовых системах LAB и CMYK.

Также методика определения

насыщенности апробировалась

с использованием операции

сканирования тестового мате�

риала, как предположительно

дающей более объяснимые ре�

зультаты.

Результаты проведенных 

исследований

Текстовую полосу набора пе�

реводят в растровый формат,

применяя программно�аппа�

ратное преобразование графи�

ческого редактора Adobe

Photoshop в виде фильтра «Раз�

мытие» (Blur) — «Среднее»

(Average). В результате чего она

приобретает однородный по

площади оттенок серого цвета.

При помощи программно�аппа�

ратного преобразования (пане�

ли Info) определяют значение

показателя черного К в цвето�

вой системе CMYK и значение

уровня L в цветовой системе

LAB.

Использование системы

CMYK связано с тем, что по ве�

личине K фактически можно оп�

ределить насыщенность черно�

го цвета, т. е. контрастность

размытой полосы. Система LAB

является черно�белой версией

изображения, а величина L фак�

тически отражает значение се�

рого и отделена от цвета.

После размытия текстового

материала значение показате�

лей K и L измеряется от 0 до 100

единиц в зависимости от запол�

нения полосы набора и опреде�

ляет степень насыщенности.

При значениях K равным 0 

(L равным 100) полоса набора

наименее насыщенная, а при

значениях K равным 100 (L рав�

ным 0) насыщенность макси�

мальна. 

Для определения насыщен�

ности полоса набора была по�

очередно оформлена шрифта�

ми с засечками BookmanCTT,

GeoSlb712CTT, NewtonCTT,

ZapfElliptical711CTT, CharterCTT

и шрифтами без засечек

AvantGardeGothicCTT, Bell�

GothicCTT, Humanist531CTT,

PragmaticaCTT, TextBookCTT

фирмы ParaType текстовыми

кеглями (7–14 пунктов).

Параметры набора: полоса

10×20,5 см, абзацный отступ

0,6 см, одинарный интерлинь�

яж, выравнивание текста по ши�

рине с использованием перено�

сов, которые позволяют избе�

жать увеличенных апрошей. Вы�

равнивание по ширине было

выбрано как создающее наибо�

лее удобочитаемую полосу, а

также как наиболее типичное

для отечественной типографи�

ки в области книжных изданий,

рассчитанных на долговремен�

ное чтение. 

В работе [3] для перевода

полосы набора в растровый

формат предлагается исполь�

зовать снятие копии экрана. В

данной работе для перевода

полосы набора в формат jpeg

использовалось сканирование

распечатанных образцов с раз�

решением 300 dpi. 
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Результаты определения на�

сыщенности в двух цветовых

системах для шрифтов с засеч�

ками и без засечек пред�

ставлены в таблицах 1, 2.

Как видно из таблиц 1, 2, тен�

денции в изменении насыщен�

ности полосы, измеренной в

обеих системах, не имеют отли�

чий. Во�вторых, насыщенность

полосы в текстовых кеглях при

фиксированном шрифте оста�

ется постоянной, различия на�

ходятся в рамках погрешности.

В�третьих, различия графичес�

кого рисунка самого шрифта
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Таблица 1

Насыщенность полосы (L) для шрифтов по системе LAB

в зависимости от кегля

Таблица 2

Насыщенность полосы (К) для шрифтов по системе CMYK

в зависимости от кегля



данный метод практически не

определяет. Поэтому на посто�

янство насыщенности явно не

влияет удобочитаемость само�

го шрифта, определенная как

методом скорости чтения, так и

методом экспертных оценок

(парных сравнений). Например,

по методу скорости чтения

шрифт Humanist531CTT BT от�

носится к группе шрифтов с вы�

сокой удобочитаемостью, а

шрифт AvantGardeGothicCTT к

группе с низкой удобочитаемо�

стью, однако насыщенность по�

лос, набранных этими шрифта�

ми, практически одинакова [4]. 

При подготовке материала с

помощью снятия копии экрана,

а не печати и сканирования из�

менение насыщенности при ва�

рьировании кеглей от 7 до 14

пунктов носит волнообразный

характер [5]. Вероятно, этот

способ не позволяет сохранить

все графические особенности

шрифтов в мелких кеглях, по�

этому предпочтение следует

отдать формированию растро�

вого изображения полосы с по�

мощью сканирования. 

Полосы, ставшие объектами

изучения, были сформированы

по правилам набора с учетом

требований к ним. Поэтому о

полученных процентах параме�

тров насыщенности можно

предположительно говорить как

о стандартных для данных усло�

вий набора. 

При постоянных параметрах

шрифта и кегля для данной по�

лосы набора был изменен ин�

терлиньяж. Так как отсутствие

отличий в насыщенности как

между классическими тексто�

выми шрифтами, так и между

текстовыми кеглями было оп�

ределено выше, то для оценки

изменения интерлиньяжа до�

статочно задействовать кегли и

шрифты выборочно (табли�

ца 3). 

Как видно из таблиц 1–3, в

пределах одинарного и двойно�

го интерлиньяжей различия су�

ществуют. Действительно, при

увеличении интерлиньяжа коли�

чество строк на полосе умень�

шилось (например, с 50 строк

до 25 при кегле 10 для шрифта

NewtonCTT), количество текста

стало меньше, чем было при

одинарном интерлиньяже по от�

ношению к белому простран�

ству. 

Обращает на себя внимание

то, что при уменьшении вдвое

количества строк на полосе при

фиксировании других парамет�

ров (кегль, шрифт, ширина по�

лосы и т.д.) параметр насыщен�

ности изменился не очень су�

щественно, в среднем на 4–5 %

АА ААТ Е Х Н О Л О Г І Ч Н І   П Р О Ц Е С И

37

IS
S

N
 2

0
7

7
�7

2
6

4
.—

 Т
е

х
н

о
л

о
гі

я
 і

 т
е

х
н

ік
а

 д
р

у
к

а
р

с
тв

а
.—

 2
0

1
6

.—
 №

 1
(5

1
)

Таблица 3

Насыщенность полосы для шрифтов по системам LAB (L)

и CMYK (К) в зависимости от кегля при двойном интерлиньяже 



в системе LAB и 6–7 % в систе�

ме CMYK. Например, при изме�

нении одинарного интерлинья�

жа на двойной для шрифта

NewtonCTT при кегле 10 пунктов

насыщенность К изменилась

всего с 21 % до 15 %. 

Возможно, для большей

обоснованности необходимо

проводить измерения при ска�

нировании материала с более

высоким разрешением, изме�

нить уровень яркости и другие

параметры сканирования, так

как при этом процессе опреде�

ленный процент насыщенности

вносит цвет самой бумаги. По�

этому и при увеличении интер�

линьяжа появившееся на поло�

се дополнительное пробельное

пространство из�за параметров

сканирования было при опреде�

лении насыщенности скоррек�

тировано в сторону его умень�

шения.

Таким образом, показатели

насыщенности представляют

ценность в области тенденций,

которые они показывают при

изменении параметров набора.

Сами значения при оптимиза�

ции условий сканирования в

данной методике значения на�

сыщенности могут подверг�

нуться уточнению. 

При изменении насыщенно�

сти очка шрифта с нормального

на полужирное начертание при

сохранении изначальных пара�

метров набора также заметны

изменения насыщенности по�

лосы (таблица 4). 

При сравнении таблиц 1, 2 и

4 видно, что изменение насы�

щенности полосы набора при

оформлении ее полужирным

начертанием по сравнению с

нормальным увеличивается в

среднем на 2–4 %. При увеличе�

нии кеглей насыщенность поло�

сы практически не изменяется,

т. е. присутствует та же тенден�

ция, что и при оформлении тек�

ста нормальным начертанием

шрифта.

Выводы

Полученные результаты по�

зволяют сформулировать сле�

дующие положения относитель�

но работы данного метода для

измерения насыщенности по�

лосы набора:

1. Если при сохранении всех

условий набора оформлять по�

лосу различными шрифтами

(как с засечками, так и без засе�

чек), то насыщенность полосы

остается в принципе постоян�

ной. На наш взгляд, изменения

очень незначительны, в рамках

погрешности. 

2. Если сохраняются все ус�

ловия набора, в том числе и

шрифт, а меняется только раз�

мер кегля от 7 до 14 пунктов, то
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Таблица 4

Насыщенность полосы для шрифтов по системам LAB (L)

и CMYK (К) в зависимости от кегля при полужирном начертании



насыщенность полосы также

остается постоянной.

3. Метод нечувствителен к

степени удобочитаемости са�

мого шрифта как совокупности

букв определенного рисунка,

так как насыщенность полос,

набранных как удобочитаемым

шрифтом, так и неудобочитае�

мым примерно одинакова. 

4. Перевод полосы набора в

растровый формат рекоменду�

ется осуществлять с помощью

операций печати и сканирова�

ния, а не снятия копии экрана,

хотя оба подхода имеют свои

недостатки, влияющие на точ�

ность измерения насыщеннос�

ти полосы набора. 

5. Метод рекомендуется для

оценки насыщенности полосы

при изменении параметров на�

бора, существенно меняющих

соотношение белого (пустого

пространства) и черного (текс�

та) на полосе набора, напри�

мер, при изменении меж�

строчного расстояния, начерта�

ния (насыщенности) очка

шрифта. 
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The article deals with the definition of saturation set with 

the help of measurements in the Adobe Photoshop program

parameters L and K blackDandDwhite blur image strip in color

systems LAB and CMYK. The technique and results of measuring

the saturation when you make a band serif and sans serif

between pins 7 to 14 points, and when you doubleDLine Gaps

and boldface. The regularities of changes in saturation 

at the given parameters. With increasing Leading from the single

to the double band intensity varies by an average of 4O–5 % 

in the LAB, and 6–7 % in the CMYK system, when placing the

strip in bold as compared with the normal saturation is increased

by an average of 2–4 %. When changing the point size of 7 to 

14 points band saturation remains constant. With this method,

the saturation of bands, decorated different text fonts, remains

constant. The method is insensitive to the degree of readability

of the font as a set of characters of a particular pattern. 

The method is recommended for the evaluation of saturation

bands when the parameters set, significantly changing the ratio

of white space and text on the strip set.

Keywords: the band set; saturation; color system; font; size;

leading.

У статті розглядається визначення насиченості набору

за допомогою вимірювання в програмі Adobe Photoshop

параметрів L і К чорноDбілого розмитого зображення тексту 

в колірних системах LAB і CMYK. Наводяться методика і

результати вимірювання насиченості при оформленні тексту

шрифтами із зарубками і без зарубок в діапазоні кеглів від 

7 до 14 пунктів, а також при подвійному інтерліньяжі та

напівжирному накресленні шрифтів. Визначено

закономірності зміни насиченості при даних параметрах.

Ключові слова: полоса складання; насиченість; колірна

система; шрифт; кегль; інтерліньяж.
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