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ПЕРЕВАГИ СИНХРОННОГО ТА АСИНХРОННОГО 

НАВЧАННЯ ІНОЗЕМНИХ МОВ 
 

Виклики сучасного викладання іноземних мов сприяють активному впровадженню 

інтерактивного досвіду викладачів, а саме гнучких та зручних методів синхронного та 

асинхронного навчання. Існує багато теорій щодо їхнього використання при дистанційному 

навчанні, що відбувається через використання навчальних онлайн платформ чи соцмереж. 

Для ефективного онлайн-навчання та підтримки мотивації студентів протягом 

навчального процесу найкращим рішенням буде комбінування форматів, що дозволить 

повністю сприймати інформацію та оволодівати навичками усіх видів мовленнєвої 

діяльності. Викладач може чергувати заняття різного формату або планувати заняття таким 

чином, щоб використовувати як синхронні, так і асинхронні засоби навчання. Іноземна мова 

– це навчальний предмет, у якому передбачається створити штучне мовне середовище для 

студентів, що зумовлює варіативне включення різноманітних цифрових засобів навчання в 

нові перспективи викладання іноземної мови. Синхронне та асинхронне навчання – це 

інтерактивні системи, які дозволяють одночасно працювати з анімованою комп’ютерною 

графікою, звуком, відеокадрами, статичними текстами та зображеннями [1]. 

Найбільшою перевагою асинхронного навчання для студентів є свобода використання 

курсу та його навчальних матеріалів при підключенні до Інтернету в будь-який час і в будь-

якому місці за власним вибором. Це забезпечує доступність багатьох студентів, від 

традиційних студентів у навчальному закладі до працюючих професіоналів та іноземних 

студентів в інших країнах. Асинхронне навчальне середовище забезпечує високий рівень 

інтерактивності серед учасників, відокремлених один від одного як географічно, так і в часі, 

та пропонує студентам численні соціальні переваги прямою взаємодією. Синхронне 

електронне навчання, з іншого боку, відноситься до навчання, яке відбувається одночасно в 

електронному режимі. Синхронні голосові або текстові чати надають можливість взаємодії 

викладача−студента та студент−студента. Крім чату, відеоконференції сприяють 

спілкуванню віч-на-віч. Веб-конференції за допомогою опитувань, запитань-відповідей 

можуть виявитися інтерактивнішими, ніж відеоконференції. 

На основі досліджень наукових та науково-методичних джерел можемо виокремити 

деякі переваги синхронного навчання: 

- студенти відвідують заняття віртуально відповідно до розкладу з викладачем та 

одногрупниками; 

- студенти беруть участь в обговореннях під час заняття; 

- студенти отримують миттєвий зворотній зв’язок і роз’яснення від викладачів; 

- обговорення питань чи проблем в реальному часі з одногрупниками; 

- може забезпечити більше відчуття згуртованості. 

https://orcid.org/0000-0002-4109-4336
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Перевагами асинхронного навчання є наступні: 

- студенти можуть бути більш гнучкими у своєму графіку; 

- студенти можуть виконувати роботу за розкладом дотримуючись дедлайнів; 

- студенти можуть відразу отримати фідбек на тести; 

- студенти можуть повернутися та прослухати лекції, щоб поглибити свої знання чи 

уточнити інформацію; 

- студенти мають більше часу, щоб подумати над питанням, перш ніж відповісти. 

Враховуючи переваги синхронного та асинхронного навчання найкращим рішенням 

викладача іноземної мови буде поєднання форматів навчання, які дозволять наповнити 

навчальний процес новими методами та різноманітними гнучкими цифровими 

інструментами. На нашу думку, це буде демократичний підхід, який допоможе студентам 

подолати труднощі в організації навчання та у вивченні іноземної мови зокрема. 
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