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Програма навчальної дисципліни
Опис навчальної дисципліни, її мета, предмет вивчання та результати навчання
·  «Чому майбутньому фахівцю варто вчити саме цю дисципліну?», Мета дисципліни - підготовка спеціалістів зі спеціальності 227 фізична терапія, ерготерапія,  здатних вирішувати професійні завдання та практичні проблеми спираючись на  знання та практичні навички з біологічних основ життєдіяльності людини
·  програмні результати[footnoteRef:2] навчання  [2:  Для нормативних дисциплін зазначається згідно матриці відповідності програмних компетентностей та результатів навчання в освітній програмі.] 

Компетентності:
· Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
· Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності та примножувати досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.
· Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу біологічних знань.
· Здатність застосовувати знання з біології людини у практичних ситуаціях.
· Здатність постійно навчатися та набувати сучасних знань на основі досягнень біології.
· Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово
· Здатність до проведення досліджень на відповідному рівні.
· Здатність до адаптації та дії в новій ситуації.
· Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями на основі біології людини.
· Здатність до проведення досліджень на відповідному рівні.
· Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
· Здатність добре орієнтуватись в основних проблемах і завданнях охорони здоров’я;
· Здатність застосовувати знання особливостей індивідуального розвитку людини в своїй практичній діяльності.
· Здатність використовувати в своїй практичній діяльності знання молекулярних і клітинних основ життєдіяльності людини.
· Здатність враховувати психічні, психологічні, вікові, індивідуальні, релігійні та інші особливості пацієнтів у процесі фізичної терапії, ерготерапії
· Здатність розуміти та виконувати свої професійні обов’язки у межах своїх компетенцій
· Здатність узагальнювати власний досвід застосування технологій фізичної терапії, аналізувати отриману інформацію та робити правильні висновки 
Знання:
-   способів аналізу, синтезу та методів навчання; 
-  методів та способів набуття базових та фундаментальних знань, методів застосування цих знань у професійній практичній діяльності; 
- принципів неперервної освіти, існуючої системи підвищення професійної кваліфікації процедур прийняття рішень, причинно-наслідкових зв’язків, оцінку ризиків, порядку обґрунтування, оформлення рішень в рамках професійної діяльності та відповідальності за допущені помилки;
-  обов’язків та шляхів виконання поставлених завдань;
-  загальноприйнятих норм суспільної поведінки та суспільної моралі;
-  методів управління інформацією;
- чинного законодавства, нормативних документів, підзаконних актів у сфері фізичної реабілітації, охорони здоров’я та суміжних областях знань, порядок їх застосування;
- методів оцінювання показників якості діяльності;
- основних особливостей індивідуального розвитку людини;
-мотивів та аргументації пацієнта, родичів та інших учасників лікувального та реабілітаційного процессу
-спеціалізовані знання щодо основ життєдіяльності людини на молекулярному, клітинному, організмовому та надорганізмовому рівнях;
- методичних підходів до оцінки ефективності технологій фізичної терапії, ерготерапії 
 Уміння:
· аналізувати й оцінювати явища розвитку українського суспільства, прогнозувати суспільні процеси;
· проводити аналіз інформації, приймати обґрунтовані рішення;
· розуміти та сприймати норми поведінки, поважати думки та погляди інших людей;
· вживати заходи щодо захисту життя людини та коректно формулювати вимоги і конструктивно вирішувати проблеми, що виникають у порядку визначеним законодавством
· мати практику спілкування та уміння коректно сформулювати свою думку в рамках професійної діяльності
· користування загальноприйнятними нормами суспільної поведінки та суспільної моралі;
· використання норм професійного та ділового спілкування
· застосування чинного законодавства, нормативних документів, підзаконних актів у сфері фізичної реабілітації, охорони здоров’я та суміжних областях знань, порядок їх застосування.
· використовувати знання на практиці, при спілкуванні ;
· вивчати та аналізувати історію хвороби, матеріали попередніх обстежень іншу документацію та інформацію, яка стосується стану здоров`я пацієнта;
· сприймати мотиви та аргументацію пацієнта, родичів та інших учасників лікувального та реабілітаційного процессу
· на практиці застосовувати набуті знання відповідно до конкретної групи пацієнтів, що проходять реабілітацію
· використання методів діагностики і моніторингу стану здоров'я;
· використання методичних підходів до оцінки ефективності застосованих технологій фізичної реабілітації 
· визначити мету та завдання, бути наполегливим та сумлінним у взятих обов’язках;
мати уявлення про :
- загально-біологічні закономірності, що лежать в основі процесів життєдіяльності людини; 
- молекулярні і клітинні основи життєдіяльності людини;
-  особливості індивідуального розвитку людини в своїй практичній діяльності; 
Пререквізити та постреквізити дисципліни (місце в структурно-логічній схемі навчання за відповідною освітньою програмою)
         У структурно-логічній схемі дисципліна «Біологія людини» вивчається на  етапі підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня бакалавр і є дисципліною, що використовує досягнення та методи фундаментальних та прикладних наук, та основних дисциплін циклу професійної та практичної підготовки, що забезпечує можливість викладання дисципліни у межах професійної орієнтації майбутніх фахівців.
Зміст навчальної дисципліни 
[bookmark: _Hlk52746582][bookmark: _Hlk52747145]Тема 1. Завдання біології. Зв’язок біології з іншими науками. 
[bookmark: _Hlk52747181]Тема 2. Нижчі рівні організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; системний. 
Тема 3. Вищі рівні організації життя: організмовий; популяційний; видовий; біогеоценотичний; біосферний.
[bookmark: _Hlk52747248]Тема 4. Основні методи біологічних досліджень
[bookmark: _Hlk52747298]Тема 5. Загальна будова організму людини. 
Тема 6. Гомеостаз. 
Тема 7. Обмін речовин. Основні уявлення про пластичний обмін.
Тема 8. Становлення людини. 
Тема 9. Антропогенез та його рушійні сили. 
Тема 10. Тема 1. Людина і довкілля.  
Тема 11. Соціальні та біологічні аспекти адаптації людини
Тема 12. Предмет і завдання вивчення генетики людини. 
Тема 13. Методи вивчення генетики людини. 
Тема 14. Сучасна генетика про механізми спадковості та мінливості людини
4.Навчальні матеріали та ресурси
              Базова література
1. Медична біологія / За ред. В.П. Пішака, Ю.И.Бажори. Підручник / Видання 2-е, перероблене і доповнене. –Вінниця: Нова книга, 2009. –608 с.
2. Медична біологія: Посібник з практичних занять / О.В. Романенко, М.Г. Кравчук та ін. За ред. О.В.Романенко. –К.: Здоров’я. 2005. –372 с. з іл.
3. Павліченко В.І., Пішак В.П., Булик Р.Є. Основи молекулярної біології: Навчальний посібник. –Чернівці: Мед.університет, 2012. –388 с.
4. Жегунов Г.Ф. Законы биологии. Природа жизни: Учебное пособие. –Харьков: Консум, 2006. –304 с           
  Додаткова 
1. Бужієвська Т. І. Основи медичної генетики. — К.: Здоров’я, 2001. 
2. Воробець З. Д., Чупашко О. Я., Сергієнко Л. М., Матвієнко Я. В., Рибальченко В. К. Біологія з основами паразитології та генетики: Навч. посіб. для студ. вищ. фармацевт. навч. закл. і фармац. ф-тів мед. навч. закл. III –IV рівнів акредитації. — Л.: ПП Кварт, 2003.
3. Тейлор Д., Грин Н., Стаут У. Биология в 3-х томах. – М.: Мир, 2004. 
4. Биология человека в диаграммах / В.Р. Пикеринг; Пер. с англ. А.Барсуковой. – М.: ООО «Издательство АСТ»: ООО «Издательство Астрель», 2003. – XXXIII, 181 с. 
Інформаційні ресурси:
База знань з біологіїї людини  http://humbio.ru/

Навчальний контент
Методика опанування навчальної дисципліни (освітнього компонента)
Надається інформація (за розділами, темами) про всі навчальні заняття (лекції, практичні, семінарські, лабораторні) та надаються рекомендації щодо їх засвоєння (наприклад, у формі календарного плану чи деталізованого опису кожного заняття та запланованої роботи).
Лекції:
[bookmark: _Hlk52749392][bookmark: _Hlk52749467]Лекція 1. Завдання біології. Біологія як наука про закономірності розвитку життя, будову і життєдіяльність людського організму на всіх рівнях організації живого, впливу на людину факторів навколишнього середовища. Основні завдання біології. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52749536][bookmark: _Hlk52749667]Лекція 2. Зв’язок біології з іншими науками. Взаємозв’язок біології з іншими науками. Теоретичні науки, що вивчають біологію людини. Прикладні науки, що вивчають біологію людини. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52749773]Лекція 3. Нижчі рівні організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; системний.. Рівень — ступінь диференціації біологічного об’єкта. Виокремлення рівнів організації біологічних систем має на меті розкрити сутність живої природи в її русі, у пізнанні законів розвитку. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52749957]Лекція 4. Вищі рівні організації життя: організмовий; популяційний; видовий; біогеоценотичний; біосферний. (пояснення, презентація, дискусія).. 
[bookmark: _Hlk52747791]Лекція 5. Основні методи біологічних досліджень Теоретичні методи: історичний; формалізація; аксіоматизація; гіпотетико-дедуктивний метод. Емпіричні методи: спостереження; опис; порівняльний; вимір; експеримент; моделювання; моніторинг. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52747330]Лекція 6. Загальна будова організму людини. Будова організму людини. Орган як частина тіла. Фізіологічна система органів. Класифікація фізіологічних систем органів. (пояснення, презентація, дискусія).
Лекція 7. Гомеостаз. Гомеостаз, шляхи його забезпечення. Буферні системи. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52750562]Лекція 8.Поняття про подразливість та рефлекс. Рефлекторна дуга — шлях рефлексу. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52750774]Лекція 9. Обмін речовин. Основні уявлення про пластичний обмін. Обмін білків, жирів, вуглеводів в організмі людини та їх функції. Водний і мінеральний обмін. Значення вітамінів для життєдіяльності людини. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52750907]Лекція 10. Становлення людини. Теорія еволюції Ж. Б. Ламарка. Еволюційна теорія Ч. Дарвіна (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52751109]Лекція 11. Антропогенез та його рушійні сили. Визначення поняття антропогенезу. Роль біологічних та соціальних факторів в еволюційному процесі людини. Основні етапи історичного розвитку виду “Людина – розумна”. Біологічний чинник у психічному процесі розвитку індивіда. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52751256]Лекція 12. Людина і довкілля.  Екологія людини як напрям у системі біологічних наук, теоретич-на основа розробки заходів з охорони природи та здоров’я населення, раціонального використання природних ресурсів. Середовище як екологічне поняття. Види середовищ: атмосфера, гідросфера, літосфера, організмове середовище. Фактори середови-ща: абіотичні, біотичні, антропічні (антропогенні). Єдність організму і середовища. Роль середовища і лікарських засобів у підтриманні і порушенні гомеостазу живих організмів. Біогеоценоз як екологічна система; структура і компоненти біогеоценозу. Екологічна ситуація в Україні (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52751392]Лекція 13. Соціальні та біологічні аспекти адаптації людини Соціальні та біологічні аспекти адаптації населення до умов життєдіяльності. Біологічна мінливість людей у зв’язку з біогеографічними особливостями середовища, формування адаптивних людських екотипів, їх характеристика. Спадкові відмінності у реакціях людей на фактори середовища; поняття про екологічну генетику. Адаптації людей до екстремальних умов, поняття про стрес. Валеологія — наука про здоров’я людини. (пояснення, презентація, дискусія).
Лекція 14. Предмет і завдання вивчення генетики людини. Сучасні розділи генетики людини: екологічна генетика, цитогенетика, імуногенетика, генетика розвитку, біохімічна генетика, фармакогенетика, популяційна генети-ка, медична генетика, психогенетика. Людина як об`єкт генетичного дослідження, його специфіка. (пояснення, презентація, дискусія).
[bookmark: _Hlk52751495]Лекція 15. Методи вивчення генетики людини. Популяційний метод. Генеалогічний метод. Генеалогічний аналіз, його мета. Метод прийомних дітей: основна схема, історія виникнення, су-часні програми. Дослідження взаємодії генотипу і середовища в мін-ливості психологічних ознак. Метод близнюків та його різновиди. Основна схема методу. Походження монозиготних (МЗ) та дизиготних (ДЗ) близнюків. Метод сімей близнюків — спосіб знаходження біологічного “материнського ефекту”, пов’язаного з цитоплазматич-ною спадковістю. Метод контрольного близнюка (А. Гезелл). Метод близнюкової пари. Цитогенетичний метод і його використання для діагностики людини. (пояснення, презентація, дискусія).
Лекція 16. Сучасна генетика про механізми спадковості та мінливості людини. (пояснення, презентація, дискусія).
Практичні заняття:
Заняття 1. Характеристика біології як науки про закономірності розвитку, будову і життєдіяльність людського організму.
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.1), №3 (Розд.1), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1,3,
Завдання на СРС: Основні завдання біології
Заняття 2. Місце біології серед інших наук про людину- теоретичних, що вивчають біологію людини, та прикладних.
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 1 (Розд.1), №3 (Розд.2), №5 (Розд.2), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1,6,7
Завдання на СРС Прикладні науки, що вивчають біологію людини.
[bookmark: _Hlk52749883]Заняття 3. Поняття про рівень організації життя. Характеристика нижчих рівней організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; системний.. Рівень — ступінь диференціації біологічного об’єкта. Виокремлення рівнів організації біологічних систем має на меті розкрити сутність живої природи в її русі, у пізнанні законів розвитку.
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 1 (Розд.2), №4 (Розд.2), №5 (Розд.3), конспект лекцій.  
Додаткова - № 2,6,
Завдання на СРС: Клітинний рівень організації життя
[bookmark: _Hlk52750076]Заняття 4. Характеристика організмового, популяційного, видового, біогеоценотичного, біосферного рівней організації життя.
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 1 (Розд.2), №4 (Розд.2), №5 (Розд.3), конспект лекцій. 
Додаткова - № 2,6,
Завдання на СРС: Організмовий рівень організації життя 
Заняття 5. Характеристика теоретичних, гіпотетико-дедуктивного, емпіричного методів біологічних досліджень
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - №1 (Розд.2), №2 (Розд.4), №4 (Розд.4), конспект лекцій. 
Додаткова - № 2,3,6,
Завдання на СРС: Теоретичні методи біологічних досліджень 
Заняття 6. Загальна характеристика будови організму людини. Поняття про орган як частина тіла, про фізіологічні системи органів, їх класифікацію.  
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.5), №3 (Розд.6), №5 (Розд.4), конспект лекцій.  Додаткова - № 2,4
Завдання на СРС: Фізіологічна система органів
Заняття 7. Поняття про гомеостаз, шляхи його забезпечення, буферні системи
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 1 (Розд.2), №4 (Розд.4), №5 (Розд.6), конспект лекцій. 
Додаткова - № 5,6,7
Завдання на СРС: Буферні системи
Заняття 8. Поняття про подразливість та рефлекс. Характеристика рефлекторної дуги як шляху рефлексу
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.4), №3 (Розд.5), №4 (Розд.3), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1,2,3
Завдання на СРС: Рефлекторна дуга
Заняття 9. Поняття про пластичний обмін. Характеристика обміну білків, жирів, вуглеводів в організмі людини та їх функції. Водний і мінеральний обмін. Значення вітамінів для життєдіяльності людини
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.4), №3 (Розд.5), №4 (Розд.3), конспект лекцій.
Додаткова - № 1,2,3
Завдання на СРС: Водний і мінеральний обмін.
Заняття 10. Поняття про становлення людини як виду. Теорії еволюції Ж. Б. Ламарка,  Ч. Дарвіна
[bookmark: _Hlk52751169]Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.4), №3 (Розд.4), №5 (Розд.7), конспект лекцій.
Додаткова - № 1,6,8
Завдання на СРС: Еволюційна теорія Ч. Дарвіна
Заняття 11. Поняття антропогенезу. Вплив біологічних та соціальних факторів на еволюцію людини. Основні етапи історичного розвитку виду “Людина – розумна”. Біологічний чинник у психічному процесі розвитку індивіда
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.4), №3 (Розд.4), №5 (Розд.7), конспект лекцій.
Додаткова - № 1,6,8
Завдання на СРС: Основні етапи еволюційного розвитку виду людини
Заняття 12. Екологія людини, середовище як екологічне поняття, види середовищ: атмосфера, гідросфера, літосфера, організмове середовище. Фактори середови-ща: абіотичні, біотичні, антропічні (антропогенні). Єдність організму і середовища. Роль середовища і лікарських засобів у підтриманні і порушенні гомеостазу живих організмів. Біогеоценоз як екологічна система; структура і компоненти біогеоценозу. Екологічна ситуація в Україні 
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.1,2), №4 (Розд.2,3), №5 (Розд.4), конспект лекцій.
Додаткова - № 3,5,8
Завдання на СРС: Екологічна ситуація в Україні
Заняття 13. Біологічна мінливість людей у зв’язку з біогеографічними особливостями середовища, формування адаптивних людських екотипів, їх характеристика. Спадкові відмінності у реакціях людей на фактори середовища; поняття про екологічну генетику. Адаптації людей до екстремальних умов, поняття про стрес. Валеологія — наука про здоров’я людини. 
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
[bookmark: _Hlk52751620]Література: Основна - № 2 (Розд.6-9), №3 (Розд.1), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1
Завдання на СРС: поняття про стрес
[bookmark: _Hlk52751641]Заняття 14. Сучасні розділи генетики людини: екологічна генетика, цитогенетика, імуногенетика, генетика розвитку, біохімічна генетика, фармакогенетика, популяційна генети-ка, медична генетика, психогенетика. Людина як об`єкт генетичного дослідження, його специфіка.
[bookmark: _Hlk52751659]Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.6-9), №3 (Розд.1), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1
Завдання на СРС: екологічна генетика
Заняття 15. Методи вивчення генетики людини. Механізми спадковості та мінливості людини Популяційний метод. Генеалогічний метод. Генеалогічний аналіз, його мета. Метод прийомних дітей: основна схема, історія виникнення, су-часні програми. Дослідження взаємодії генотипу і середовища в мінливості психологічних ознак. Метод близнюків та його різновиди. Основна схема методу. Походження монозиготних (МЗ) та дизиготних (ДЗ) близнюків. Метод сімей близнюків — спосіб знаходження біологічного “материнського ефекту”, пов’язаного з цитоплазматич-ною спадковістю. Метод контрольного близнюка (А. Гезелл). Метод близнюкової пари. Цитогенетичний метод і його використання для діагностики людини.
Перелік дидактичних засобів: Мультимедійне забезпечення (презентації POWER POINT)
Література: Основна - № 2 (Розд.6-9), №3 (Розд.1), конспект лекцій. 
Додаткова - № 1
Завдання на СРС: екологічна генетика
[bookmark: _Hlk52751527]Заняття 14. Проведення МКР 
Література: Основна - №1 (Розд. 1-3), № 2 (Розд.1-3), №3 (Розд.2-4), конспект лекцій.  Додаткова - № 1,2,3,4
Завдання на СРС: охарактеризувати методи вивчення генетики людини.
Самостійна робота студента/аспіранта
Зазначаються види самостійної роботи (підготовка до аудиторних занять, проведення розрахунків за первинними даними, отриманими на лабораторних заняттях, розв’язок задач, написання реферату, виконання розрахункової роботи, виконання домашньої контрольної роботи тощо) та терміни часу, які на це відводяться.
	         З даного кредитного модуля заплановано індивідуальне завдання у формі  -  реферату. 

	       Основні  цілі індивідуального завдання (реферату): 

	сприяти поглибленню і розширенню теоретичних знань студентів з окремих тем кредитного модуля «Професійна етика та деонтологія»  розвивати у студентів  навички самостійної роботи з навчальною та науковою літературою.


Приблизна тематика рефератів
1.Рівні організації життя. 
2. Основні методи біологічних досліджень. 
3. Теоретичні методи: історичний; формалізація; аксіоматизація; гі-потетико-дедуктивний метод. 
4. Емпіричні методи: спостереження; опис; порівняльний; вимір; експеримент; моделювання; моніторинг. 
5. Організм людини як цілісна біологічна система. 
6. Гомеостаз, шляхи його забезпечення. 
7. Поняття про подразливість та рефлекс. 
8. Обмін речовин. 
9. Обмін білків, жирів, вуглеводів в організмі людини та їх функції. 
10. Водний і мінеральний обмін. 
12. Становлення людини. 
13.. Антропогенез та його рушійні сили. 
14.. Еволюційна теорія Ч. Дарвіна.
15.. Людина і довкілля. 
16.. Соціальні та біологічні аспекти адаптації людини. 
17.. Методи вивчення генетики людини. 
18.. ДНК як основа спадковості
	            З кредитного модуля заплановано проведення однієї модульної контрольної роботи (МКР) за всіма темами.

	  Основна ціль МКР
	- визначити рівень засвоєння студентами теоретичного матеріалу, викладеного на лекціях, та матеріалів, засвоєних під час самостійної роботи, уміння логічно і змістовно викладати свої знання в письмовій формі. 

	 Місце проведення МКР
	-модульна контрольна робота проводиться на практичному занятті №16 та розрахована на дві академічні години .

	Методика проведення МКР: студентам видаються модульні контрольні завдання,  які складаються з  трьох питань.  Модульна контрольна робота  проводиться письмово. Результати МКР оголошуються студентам на наступному занятті. Студент має право покращити свої бали з МКР у разі її своєчасного написання на запланованому занятті. На МКР студентам не дозволяється користуватись конспектом. 


Зразок модульної контрольної роботи (МКР) та питання для неї додаються до робочої навчальної програми
Політика та контроль
Політика навчальної дисципліни (освітнього компонента)
Зазначається система вимог, які викладач ставить перед студентом/аспірантом:
· правила відвідування занять (як лекцій, так і практичних/лабораторних);
· правила поведінки на заняттях (активність, підготовка коротких доповідей чи текстів, відключення телефонів, використання засобів зв’язку для пошуку інформації на гугл-диску викладача чи в інтернеті тощо);
· правила захисту лабораторних робіт;
· правила захисту індивідуальних завдань;
· правила призначення заохочувальних та штрафних балів;
· політика дедлайнів та перескладань;
· політика щодо академічної доброчесності;
· інші вимоги, що не суперечать законодавству України та нормативним документам Університету.
  Всі студенти під час навчання дотримуються положень «Кодексу честі КПІ  ім.І. Сікорського» (розділи 2 та 3) про що письмово дають згоду.
 Політика співпраці: співпраця студентів у розв’язанні проблемних завдань дозволена, але відповіді кожний студент захищає самостійно. Взаємодія студентів під час іспиту / тестування категорично забороняється і будь-яка така діяльність буде вважатися порушенням академічної доброчесності згідно принципів університету щодо академічної доброчесності.
   На лекції  педагог у словесній формі розкриває сутність наукових понять, явищ, процесів, логічно пов´язаних та об´єднаних загальною темою. Ефективність навчання на лекціях неможливе без широкого використання наочних методів, які передбачають  використання ілюстрацій та презентацій. При цьому студенти мають розуміти, що основне джерело отримання наукової інформації — не викладач, а книга. Тому важливо щоб студенти самостійно  працювали з книгою: читали,  конспектували додаткову інформацію до лекційного матеріалу.  Ведення конспекту дає змогу студенту: краще підготуватись до екзамену з кредитного модуля; вирішити спірні питання щодо відповідей (не повна, неточна  відповідь)  студента на екзамені; викладачу зарахувати пропущені студентом лекції з неповажної причини.
   Ефективність проведення практичних занять неможливе без використання презентацій з теми заняття, які готують студенти відповідно до завдань до СРС. На практичних заняттях викладач використовує контроль знань студентів шляхом усного опитування, оцінювання та обговорення презентацій з теми заняття, які підготовлені студентами.  Особливу увагу звертають на знання студентами основ медичної етики, медичної психології, моральних якостей медичного працівника, особливостей спілкування із хворими з різними захворюваннями, дітьми та їх батьками, відповідальності за неналежне виконання обов’язків медичного працівника.  
Види контролю та рейтингова система оцінювання результатів навчання (РСО)
Рейтингова система оцінювання результатів навчання студентів
з кредитного модуля «Біологія людини»
Поточний контроль: 
1. Рейтинг студента з кредитного модуля розраховується виходячи із 100-бальної шкали, з них 60 бали складає стартова шкала. 
    Стартовий рейтинг складається з балів, що студент отримує за:
            – роботу на практичних заняттях; 
            – виконання реферату; 
           – виконання модульної контрольної роботи (МКР);
2. Критерії нарахування балів:
     2.1. Робота на практичних заняттях (13 занять):
           – активна творча робота – 2 бали;
           – плідна робота –1 бал;
           – пасивна робота – 0 балів.
     2.2. Виконання модульної контрольної роботи (МКР)-  15 балів 
           – бездоганна робота – 15 -13 балів;
           – є певні недоліки у підготовці  у виконанні роботи – 12 -9  балів;
           -  є значні  помилки та  недоліки – 8 – 5 балів
            – робота не виконана   - 0 балів.
     2.3. Виконання реферату – 19 балів
          – творчо виконана робота – 19 - 15  балів;
          – роботу виконано з незначними недоліками – 14-10 балів;
          – роботу виконано з певними помилками – 9 - 5 балів:
          – роботу не зараховано (не виконано або є грубі помилки) – 5 - 0 балів.
          За кожний тиждень запізнення з поданням реферату нараховується штрафний – 1 бал    (усього не більше –5 балів).
     Календарний контроль: провадиться двічі на семестр як моніторинг поточного стану виконання вимог силабусу. Умовою позитивної першої атестації є отримання не менше 14 балів за всі  практичні заняття (на час атестації).  Умовою позитивної другої атестації – отримання не менше 28 балів, виконання всіх завдань (на час атестації) за умови зарахування МКР .
               Семестровий контроль: екзамен 
5. Екзамен студенти здають усно за питаннями білету (виходячи з розміру шкали RЕ = 40 балів.)  Білет складається з 3 питань:
          - 2 теоретичних питання – по 10 балів;
          - 1 практичне завдання - 20 балів.
       Максимальна кількість балів за  екзамен = 40 балів
      Умовою допуску до екзамену є зарахування реферату, виконання  модульної контрольної    роботи не менше ніж на 8 балів  та стартовий рейтинг (rC) не менше 50 % від RС, тобто 30 балів.

Рейтингова шкала з дисципліни складає: RD = RС + RЕ =  100 балів
Сума    балів  контрольних   заходів   складає: RС = 26+15+19 = 60 балів.
Екзаменаційна складова шкали дорівнює:   RЕ = RD - RС =  100-60=40 балів 

Таблиця відповідності рейтингових балів оцінкам за університетською шкалою:
	Кількість балів
	Оцінка

	100-95
	Відмінно

	94-85
	Дуже добре

	84-75
	Добре

	74-65
	Задовільно

	64-60
	Достатньо

	Менше 60
	Незадовільно

	Не виконані умови допуску
	Не допущено




Додаткова інформація з дисципліни (освітнього компонента)
Зразок завдання до МКР 
	Навчальна дисципліна
	
Біологія людини

	                                                                       (назва)

	1
	 Питання з І блоку питань

	2
	 Питання з ІІ блоку питань

	3
	 Питання з ІІІ блоку питань



Перелік питань до модульної контрольної роботи(МКР)
Питання І з блоку питань 
1.Біологія як наука, її взаємозв‘язок з іншими науками. 
2. Основні завдання біології. 
3. Рівні організації життя. 
4. Нижчі рівні організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; системний. 
5. Вищі рівні організації життя: організмовий; популяційний; видовий; біогеоценотичний; біосферний. 
6. Основні методи біологічних досліджень. 
7. Будова організму людини. Орган як частина тіла. 
8. Фізіологічна система органів. Класифікація фізіологічних систем органів.
 9. Гомеостаз, шляхи його забезпечення. Буферні системи. 
10. Поняття про подразливість та рефлекс. 
11. Рефлекторна дуга — шлях рефлексу. 
12. Основні уявлення про пластичний обмін. 
13. Обмін білків, жирів, вуглеводів в організмі людини та їх функ-ції. 
14. Значення вітамінів для життєдіяльності людини. 
15. Основні уявлення про нервову систему, її значення в регуляції та узгодженні функцій організму людини, у взаємодії організму з довкіллям. 
Питання ІІ з блоку питань 
1.Поняття про імунітет. Види імунітету: клітинний та гуморальний, вроджений та набутий. 2. Штучний імунітет (активний та пасивний). 
3.Поняття про гормони, їх хімічну природу та функції. 
4.Теорія еволюції Ж. Б. Ламарка. 
5. Еволюційна теорія Ч. Дарвіна. 
6. Визначення поняття антропогенезу. 
7.Роль біологічних та соціаль-них факторів в еволюційному процесі людини. 
8. Основні етапи історичного розвитку виду “Людина — розумна”. 
9. Біологічний чинник у психічному процесі розвитку індивіда. 
10. Екологія людини як напрям у системі біологічних наук. 
11. Середовище як екологічне поняття. 
12. Види середовищ: атмосфера, гідросфера, літосфера, організмове середовище. 
13. Фактори середовища: абіотичні, біотичні, антропічні (антропогенні). 
14. Біогеоценоз як екологічна система; структура і компоненти біогеоценозу. 
15. Соціальні та біологічні аспекти адаптації населення до умов життєдіяльності. 
Питання ІІІ з блоку питань 
1.Спадкові відмінності у реакціях людей на фактори середовища; поняття про екологічну генетику. 
2. Предмет і завдання генетики людини. 
3. Сучасні розділи генетики людини: екологічна генетика, цитогенетика, імуногенетика, генетика розвитку, біохімічна генетика, фармакогенетика, популяційна генетика, медична генетика, пси-хогенетика. 
4. Людина як об’єкт генетичного дослідження, його специфіка. 
5. Методи вивчення генетики людини: популяційний метод. 
6. Закон Харді-Вайнберга. 
7. Методи вивчення генетики людини: генеалогічний метод. 
8. Робота Ф. Гальтона “Наследственный гений”. 
9. Методи вивчення генетики людини: метод прийомних дітей: основна схема, історія виникнення, сучасні програми. 
10. Дослідження взаємодії генотипу і середовища в мінливості психологічних ознак. 
11. Методи вивчення генетики людини: метод близнюків та його різновиди, цитогенетичний метод і його використання для діагностики людини. 
12. Клітинний цикл. Мітоз. Фази мітозу. Генетичне значення мітозу. 
13. Поділ дозрівання статевих клітин — мейоз. Поділи мейозу. 
14.Гаметогенез у людини. 
15. Класифікація типів мутацій за характером змін генотипу.
 Перелік питань, які виносяться на семестровий контроль: 
	
	

	1. 
	2. Біологія як наука, її взаємозв‘язок з іншими науками. 

	3. 
	4. Основні завдання біології. 

	5. 
	6. Рівні організації життя. 

	7. 
	8. Нижчі рівні організації життя: клітинний; молекулярний; тканинний; системний. 

	9. 
	10. Вищі рівні організації життя: організмовий; популяційний; видовий; біогеоценотичний; біосферний. 

	11. 
	12. Основні методи біологічних досліджень. 

	13. 
	14. Будова організму людини. Орган як частина тіла. 

	15. 
	16. Поняття про імунітет. Види імунітету: клітинний та гуморальний, вроджений та набутий. 2. Штучний імунітет (активний та пасивний). 

	17. 
	18. Поняття про гормони, їх хімічну природу та функції. 

	19. 
	20. Теорія еволюції Ж. Б. Ламарка. 

	21. 
	22. Еволюційна теорія Ч. Дарвіна. 

	23. 
	24. Визначення поняття антропогенезу. 

	25. 
	26. Роль біологічних та соціаль-них факторів в еволюційному процесі людини. 

	27. 
	28. Основні етапи історичного розвитку виду “Людина — розумна”. 

	29. 
	30. Біологічний чинник у психічному процесі розвитку індивіда. 

	31. 
	32. Екологія людини як напрям у системі біологічних наук. 

	33. 
	34. Середовище як екологічне поняття. 

	35. 
	36. Види середовищ: атмосфера, гідросфера, літосфера, організмове середовище. 

	37. 
	38. Фактори середовища: абіотичні, біотичні, антропічні (антропогенні). 

	39. 
	40. Біогеоценоз як екологічна система; структура і компоненти біогеоценозу. 

	41. 
	42. Соціальні та біологічні аспекти адаптації населення до умов життєдіяльності

	43. 
	44. Поняття про імунітет. Види імунітету: клітинний та гуморальний, вроджений та набутий. Штучний імунітет (активний та пасивний). 

	45. 
	46. Поняття про гормони, їх хімічну природу та функції. 

	47. 
	48. Теорія еволюції Ж. Б. Ламарка. 

	49. 
	50. Еволюційна теорія Ч. Дарвіна. 

	51. 
	52. Визначення поняття антропогенезу. 

	53. 
	54. Роль біологічних та соціаль-них факторів в еволюційному процесі людини. 

	55. 
	56. Основні етапи історичного розвитку виду “Людина — розумна”. 

	57. 
	58. Біологічний чинник у психічному процесі розвитку індивіда. 

	59. 
	60. Екологія людини як напрям у системі біологічних наук. 

	61. 
	

	62. 
	63. Спадкові відмінності у реакціях людей на фактори середовища; поняття про екологічну генетику. 

	64. 
	65. Предмет і завдання генетики людини. 

	66. 
	67. Сучасні розділи генетики людини: екологічна генетика, цитогенетика, імуногенетика, генетика розвитку, біохімічна генетика, фармакогенетика, популяційна генетика, медична генетика, пси-хогенетика. 

	68. 
	69. Людина як об’єкт генетичного дослідження, його специфіка. 

	70. 
	71. Методи вивчення генетики людини: популяційний метод. 

	72. 
	73. Закон Харді-Вайнберга. 



Робочу програму навчальної дисципліни (силабус):
Складено -доцент кафедри біобезпеки і здоров’я людини БОЧКОВА НАТАЛІЯ ЛЕОНІДІВНА 
Ухвалено кафедрою ББЗЛ  (протокол № 1_ від 26.08.20 року)
Погоджено Методичною комісією факультету[footnoteRef:3] (протокол № __ від _______) [3:  Методичною радою університету – для загальноуніверситетських дисциплін.] 
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