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На любом этапе развития общества перед специалистами любой отрасли стоит вопрос выявления факторов эффективности использования человеческого потенциала. Рассматривая причинно-следственные связи в системе формирования специалистов и эффективности реализации приобретенных компетенций, нельзя обойти проблему взаимодействия биологических и социальных факторов в воспитании личности.

Каждая общность людей, через свои институции, пытается максимально реализовать биологический потенциал индивида, поставив
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его в рамки социальных запросов, правил поведения и других ограничителей [1, с. 27].

Социализация личности, как процесс и результат приспособления к требованиям и нормам общества, тесно связана с личностными характеристиками членов общества. Их проявления на социальном, бытовом или профессиональном уровне обеспечивают построение оптимального алгоритма овладения общественными ценностями или могут деструктивно влиять на формирование социального статуса личности.

Значительное количество молодых людей, выбирая свой путь реализации личностных амбиций в формировании социального статуса, приобретения профессиональной компетентности, не всегда выдерживают требования, которые общество предьявляет на пути профессионального образования. В рамках реализации личностных компетенций в системе общественных отношений из-за завышенных ожиданий от личностного роста в выбранной профессии или социальной группе, у индивидуума может сформироваться внутренний конфликт. Различия между субьективными представлениями о будущем, «радужними» ожиданиями и обьективной реальностью, между личностными качествами, привичками, желаниями и профессионально востребованными индивидуальными способностями формируют фрустрационные состояния. Таким образом, значительное число молодых людей становятся потенциальными ностителями психических расстройств и психосоматических заболеваний [2, с. 127.].

Одним из главнейших условий приобретения положительного социального статуса является приспособление личности к нормам общения. Общение, как отдельный вид коммуникации, является избранным инструментом удовлетворения потребностей, стремлений, желаний. [3, с. 205].

Среди устремлений общества все больше отмечается уход молодежи от активной жизненной позиции в социальную пассивность [4].

Такой путь удовлетворения своих потребностей и желаний является тревожным индикатором современного общества. В то же время социально активная деятельность предполагает целенаправленные усилия на овладение внешними обстоятельствами и включает в себя всестороннее развитие личности в студенческом возрасте. Степень успешности социальной активности зависит от влияния внутренних биологических факторов совместно

· психическими свойствами личности и внешних – социальных и педагогических [5, с. 3].

Студент, как человек определённого возраста, может характеризоваться по трём позициям: а) через психические процессы и свойства; б) через отношения к обществу; в) через тип высшей нервной деятельности и биологические признаки [6]. Таким образом, социальную активность студента, как предпосылку к формированию лидера, можно определить через отношение к учебной, научной и общественно-полезной деятельности, в результате которой происходит формирование личностного смысла обретаемой профессии. [5, с. 3] И происходит это на основе проявления личностных свойств. Р. Стогдилл указал в числе главных на такие личностные качества лидера: а) физические качества; б) личностные качества; в) интеллектуальные качества; г) психологические способности [7]
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Рассматривая интеллект как совокупность качественных проявлений индивида, обеспечивающую стратегию существования на основе интеграции индивидуальных свойств, [8, с. 98] можно говорить об интеллектуальной активности индивида в качестве основы формирования лидерских качеств. Многим предпринимателям проблема их развития кажется надуманной. По их мнению, лидерство — это дар, дающийся человеку от природы, и либо он есть, либо его нет и никогда не будет. Однако можно привести по крайней мере три возражения. Во–первых, западные компании уже десятилетиями успешно развивают и воспитывают лидеров. Во–вторых, никто не рождается лидером. Бывают люди с такими задатками, но, чтобы превратиться в настоящих лидеров, им необходимо развивать свой потенциал, и тут не обойтись без специальных знаний и навыков. И в–третьих: если ознакомиться

· биографией успешных российских и украинских предпринимателей, то станет ясно, что многие из них прошли определенную школу лидерства на комсомольской или партийной работе [9].

Поэтому целью исследования было выявление психофизиологических свойств, детерминирующих проявление лидерских качеств на примере интеллектуальной активности и коммуникационных проявлений студенток технического университета.

Для выявления лидерских склонностей и интеллектуальной активности в анонимном анкетировании приняли участие 211 студенток 18-23 лет Киевского политехнического института им. Игоря Сикорского. Анкетирование проводилось по методике определения формально-динамических свойств индивидуальности В. М. Русалова в психомоторной, интеллектуальной, коммуникативной сферах жизнедеятельности с эмоциональным отношением к их результатам. Данная методика позволяет интерпретировать полученные результаты в качественные проявления склонности к лидерству, а также разную степень интеллектуальной активности. Те же студентки прошли анкетирование по методике Я. Стреляу с определением силы процессов возбуждения, торможения и подвижности нервных процессов в качестве компонентов темперамента. Эти показатели позволили рассчитать степень уравновешенности как отношение возбуждения к торможению. [10, с. 290,

681].

Полученные результаты дополнялись росто-весовыми показателями и обрабатывались с помощью пакета электронных программ STATISTIKA.

Для выявления возможных изменений латентного влияния основных психофизиологических признаков на лидерские и интеллектуальные проявления из обследованных студенток были выделены 2 группы – с повышенными проявлениями лидерских наклонностей и интеллектуальной активности, куда вошли представители, проявившие выше среднего значения указанные свойства и группа с высокими значениями в их проявлении

(>Хср.+σ).

Методом главных компонент факторного анализа у обследованных студенток были выделены признаки, обуславливающие главенствующую роль в формировании психофизиологического профиля представленного

контингента. Из 19-ти переменных психофизиологических, темпераментальных и росто-весовых признаков методом итерации и повторным факторным анализом были выделены 6 признаков, оказывающие
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наибольшее влияние на дисперсию переменных всей выборки (табл. 1), а также ведущие признаки у представительниц с повышенным (табл.. 2) и с высоким (табл..3) проявлениями лидерских наклонностей и интеллектуальной активности.

Таблица 1.

Факторные веса главных компонентов психофизиологического профиля

студенток 18-23 лет (n = 211)

[image: image3.jpg]



Фактор.нагрузки (без вращ.) Выделение: Главные компоненты (Отмечены нагрузки >,700000)


	Психофизиологические свойства
	
	Фактор 1
	
	Фактор 2

	
	
	
	
	

	Выносливость коммуникативная
	
	-0,783797
	
	-0,189801

	
	
	
	
	

	Пластичность коммуникативная
	
	-0,726481
	
	-0,451548

	
	
	
	
	

	
	
	

	Эмоциональность психомоторная
	
	0,445798
	
	-0,742144

	
	
	
	
	

	
	
	

	Эмоциональность коммуникативная
	
	0,364213
	
	-0,808711

	
	
	
	
	

	Подвижность нервных процессов
	
	-0,750306
	
	0,038790

	
	
	
	
	

	Уравновешенность возбуждения-торможения нервных процессов
	
	-0,727295
	
	-0,244314

	
	
	
	
	

	Общ. дисп.
	
	2,565415
	
	1,505906

	
	
	
	
	

	Доля общ.
	
	0,427569
	
	0,250984



Таблица 2.

Факторные веса главных компонентов психофизиологического профиля студенток с повышенной интеллектуальной активностью и лидерскими наклонностями (n = 45)


Фактор.нагрузки (без вращ.) Выделение: Главные компоненты (Отмечены нагрузки >,700000)


	Психофизиологические свойства
	
	Фактор 1
	
	Фактор 2

	
	
	
	
	

	Пластичность коммуникативная
	
	0,146679
	
	-0,896823

	
	
	
	
	

	
	
	

	Эмоциональность психомоторная
	
	-0,842252
	
	-0,132024

	
	
	
	
	

	Эмоциональность интеллектуальных процессов
	
	-0,843356
	
	-0,018955

	
	
	
	
	

	
	
	

	Эмоциональность коммуникативная
	
	-0,845146
	
	-0,108271

	
	
	
	
	

	
	
	

	Уравновешенность возбуждения-торможения нервных процессов
	
	0,096507
	
	-0,902974

	
	
	
	
	

	
	
	

	Общ. дисп.
	
	2,165738
	
	1,649166

	
	
	
	
	

	
	
	

	Доля общ.
	
	0,433148
	
	0,329833
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Таблица 3.

Факторные веса главных компонентов психофизиологического профиля

студенток с высокой интеллектуальной активностью и лидерскими

наклонностями и (n = 33)


Фактор.нагрузки (без вращ.) Выделение: Главные компоненты (Отмечены нагрузки >,700000)


	Психофизиологические свойства
	
	Фактор 1
	
	Фактор 2

	
	
	
	
	

	Пластичность коммуникативная
	
	0,142810
	
	-0,910456

	
	
	
	
	

	
	
	

	Эмоциональность психомоторная
	
	-0,894088
	
	-0,096898

	
	
	
	
	

	Эмоциональность интеллектуальных процессов
	
	-0,849309
	
	0,083033

	
	
	
	
	

	Эмоциональность коммуникативная
	
	-0,851078
	
	-0,103072

	
	
	
	
	

	Уравновешенность возбуждения-торможения нервных процессов
	
	-0,028345
	
	-0,923804

	
	
	
	
	

	
	
	

	Общ. дисп.
	
	2,266250
	
	1,709252

	
	
	
	
	

	Доля общ.
	
	0,453250
	
	0,341850

	
	
	
	
	



Анализ выявил общие ведущие факторы у интеллектуально активных девушек, проявляющих наклонности и задатки лидера по сравнению с общегрупповыми проявлениями.

· силу не совсем корректных групповых результатов факторного анализа из-за низкой количественной выборки, он был дополнен регрессионным анализом по результатам ранговой корреляции отобранных переменных с расчетом совокупной корреляции отобранных факторным анализом индивидуальных свойств (табл.. 4).

Таблица 4.

Изменения множественных корреляционных отношений (R) главных

компонентов в динамике проявления лидерских наклонностей и

интеллектуальной активности студенток


	
	
	Группа с
	Группа с высокой

	Весь контингент
	повышенной
	интеллектуальной

	(n = 211)
	
	интеллектуальной
	активностью и

	
	
	активностью и
	высоким стремлением

	
	
	повышенным
	к лидерству

	
	
	стремлением к
	(n = 33)

	
	
	лидерству (n = 45)
	

	Психофизиологическ
	R1.23456
	R1.234
	R1.234

	ие свойства
	
	
	

	Выносливость
	0,673
	Не существ. связь
	Не существ. связь

	коммуникативная
	
	
	

	Пластичность
	0,688
	0,659
	0,707

	коммуникативная
	
	
	

	Эмоциональность
	0,601
	0,662
	0,754

	психомоторная
	
	
	

	Эмоциональность
	0,602
	0,662
	0,689

	коммуникативная
	
	
	

	Эмоциональность
	0,643
	0,646
	0,683

	интеллектуальная
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	Подвижность
	0,591
	Не существ. связь
	Не существ. связь

	
	нервных процессов
	
	
	

	
	Уравновешенность
	0,605
	0,656
	0,710

	
	возбуждения-
	
	
	

	
	торможения
	
	
	


По его результатам нарастает множественная связь выявленных компонентов по мере активизации лидерских и интеллектуальных проявлений

· качестве индивидуальных свойств и сходит на нет влияние подвижности нервных процессов и свойства к расширению социальных контактов (коммуникативная выносливость).

Выводы

1. Основными факторами латентного влияния на психофизиологический статус всех обследованных студенток являются социальная контактность и общительность в совокупности с элементами темперамента (ведущий фактор) на фоне переживаний за результаты общения с людьми и физическую деятельность (следующий значимый фактор).

2. Социально и интеллектуально активные девушки находятся под влиянием чувствительности к результатам социального, интеллектуального и физического взаимодействия на фоне влияния своего темперамента на реализацию широких коммуникативных программ.

3. По мере роста социальной и интеллектуальной активности девушек, отмечается нарастание интеграции чувствительности к реализации

социальных, интеллектуальных и психомоторных программ с индивидуальными проявлениями компонентов темперамента

4. Полученные результаты можно использовать при диагностике на пригодность студенток к будущей профессиональной деятельности, профессиональном отборе на руководящие должности, а также в применении психолого-педагогических технологий.
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Часть 3

Ответственность за новизну и достоверность результатов научного исследования