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АНОТАЦІЯ 

 

до дипломного проєкту Батрак Єлизавети Сергіївни на тему 

«Розроблення особистого блогу в тіктоці». Кафедра видавничої справи та 

редагування Національного технічного університету України «Київський 

політехнічній інститут імені Ігоря Сікорського», Київ, 2025. Науковий 

керівник — Скороход Тетяна Олександрівна.  

Метою проєкту є розроблення концепції просування тікток-сторінки 

@ugclizaa, яка дозволить залучити цільову авдиторію до взаємодії та 

перегляду оглядів товарів брендів і закладів.  

У першому розділі за допомогою методу персон і 5 W узагальнено 

портрет представників цільової авдиторії тікток-блогу з оглядами товарів. За 

допомогою соціологічного опитування респондентів визначено їхні соціально-

демографічні параметри, рівень довіри до контенту від UGC, уподобання в 

контенті тікток-блогу та вплив на них засобів оформлення акаунта. За 

допомогою SWOT-аналізу здійснено конкурентне дослідження акаунтів  

UGC-креаторів, визначено їх сильні та слабкі сторони щодо позиціювання 

тікток-блогу, регулярного постингу контенту, фірмового стилю в оформленні 

профілю, комунікацій з авдиторією.  

У другому розділі запропоновано концепцію просування тікток-

сторінки @ugclizaa. Комплекс засобів просування охопив регулярний постинг 

контенту, метод «реклама з уста в уста», взаємопросування з хештегом 

#teamwork, розміщення хештегів та популярних трендових звуків для 

публікацій, челендж.  

Результат проєкту — створено тікток-сторінку @ugclizaa 

(https://www.tiktok.com/@ugclizaa?_t=ZM-8wtWd3KMdlO&_r=1), розроблено 

її оформлення й контент-наповнення, проаналізовано цільову авдиторію  

й конкурентне середовище, визначено результат застосування інструментів 

для її просування. 

Ключові слова: контент, креатор, просування, тікток-сторінка.   
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SUMMARY 

 

to the diploma project of Yelyzaveta Batrak on «Development of a personal 

blog in TikTok». Department of Publishing and Editing, National Technical 

University of Ukraine «Igor Sikorsky Kyiv Polytechnic Institute», Kyiv, 2025. 

Supervisor — Tetiana Skorokhod.  

The aim of the project is to develop a concept for promoting the @ugclizaa 

tiktok page, which will allow the target audience to interact and view product 

reviews of brands and establishments.  

In the first section, the portrait of typical representatives of the target audience 

of a product review TikTok page is summarised using the persona method and the 

5 W. A sociological survey of the respondents identified their socio-demographic 

parameters, the level of trust in UGC content, preferences in TikTok blog content, 

and the impact of account design tools on them. Using the SWOT analysis, a 

competitive study of UGC creators’ accounts is carried out, their strengths and 

weaknesses in terms of tweeting blog positioning, regular content posting, corporate 

identity in profile design, and communication with the audience are identified.  

The second section proposes the concept of promotion of the @ugclizaa 

TikTok page. The set of promotion tools included regular posting of content, the 

word-of-mouth method, mutual promotion with the hashtag #teamwork, posting 

hashtags and popular trending sounds for publications, and a challenge.  

The result of the project (https://www.tiktok.com/@ugclizaa?_t=ZM-

8wtWd3KMdlO&_r=1) is the creation of the @ugclizaa TikTok page, the 

development of its design and content, the analysis of the target audience and the 

competitive environment, and the results of using various tools to promote it. 

Keywords: content, creator, promotion, TikTok-page. 

 

 

  

https://www.tiktok.com/@ugclizaa?_t=ZM-8wtWd3KMdlO&_r=1
https://www.tiktok.com/@ugclizaa?_t=ZM-8wtWd3KMdlO&_r=1
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ВСТУП 

 

 

 

Інфлюенсерам нині складно впливати на вибір авдиторії. Недовіра до 

них серед користувачів сприяє поширенню деінфлюенсингу — «відмови від 

покупок різних товарів на основі реклами блогерів, причому не завжди 

чесної» [1]. Згідно з дослідженням, «лише 29 % споживачів готові придбати 

продукти та товари брендів після рекомендацій впливових осіб» [2]. У зв’язку 

з цим усе більшої популярності набуває формат UGC-блогу. Звичайні 

користувачі стають креаторами, які без співпраці з брендами знімають огляди 

товарів і діляться відгуками щодо відвідування закладів. Вони максимально 

нативно подають корисну інформацію для авдиторії, що і дозволяє 

споживачам самостійно приймати рішення про покупку. Більше того, за 

допомогою дружньої тональності комунікації, транслювання особистого 

життя, розважального контенту автори UGC-блогу можуть налагодити 

емоційний зв’язок зі своїми підписниками. Тож актуальним завданням для 

креаторів є ефективне просування свого профілю для залучення користувачів 

до перегляду контенту.  

Актуальність проєкту зумовлена необхідністю розроблення комплексу 

заходів для просування UGC-блогу в конкурентному середовищі тіктоку та 

взаємодії з цільовою авдиторією.  

Мета проєкту — розробити концепцію просування тікток-сторінки 

@ugclizaa, яка дозволить залучити цільову авдиторію до взаємодії та 

перегляду оглядів товарів і закладів.  

Для виконання поставленої мети необхідно реалізувати такі завдання:  

− охарактеризувати цільову авдиторію тікток-блогу @ugclizaa  

і його конкурентів; 

− розробити комплекс засобів просування тікток-блогу @ugclizaa; 
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− визначити результат застосування інструментів для просування 

тікток-блогу @ugclizaa.  

Для досягнення поставленої мети було застосовано такі методи 

дослідження, як моніторинг, SWOT-аналіз, соціологічне опитування, метод 

персон і 5 W.  

За допомогою соціологічного опитування респондентів визначено їхні 

соціально-демографічні параметри, рівень довіри до контенту від UGC, 

уподобання в контенті тікток-блогу та вплив на них додаткових засобів, як-от 

монтажу, музичного супроводу, оформлення обкладинок до відео, загальної 

візуальної стилістики акаунта.  

За допомогою методу персон і 5 W узагальнено портрет типових 

представників цільової авдиторії тікток-блогу з оглядами товарів і закладів.  

Конкурентний аналіз акаунтів UGC-креаторів за критеріями наявності в 

них чіткого позиціювання, регулярного постингу контенту, фірмового стилю 

в оформленні, комунікацій з авдиторією здійснено за допомогою  

SWOT-аналізу.  

Теоретичне підґрунтя дослідження становлять наукові праці та 

матеріали фахових блогів про розвиток UGC-сторінок [1; 3; 4] та відеоблогів 

у тіктоці [5–8]; дані про рівень довіри до блогерів та інфлюенсерів [2]; 

результати соціологічного опитування респондентів UGC-блогу @ugclizaa  

з оглядами товарів і закладів (Додаток А). 

Практичне значення одержаних результатів. Досвід створення 

особистого блогу в тіктоці та його просування можуть запозичити  

UGC-креатори, які розробляють чи просувають свої сторінки, налагоджують 

взаємодію із цільовою авдиторією. Досвід просування тікток-блогу за 

допомогою регулярного постингу контенту, методу «реклама з уст в уста», 

взаємопросування з хештегом #teamwork, розміщення хештегів і популярних 

трендових звуків для публікацій, челенджу можна розглянути під час 

навчального процесу як доповнення до лекцій або практичних занять  

з відповідних навчальних дисциплін. 
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Особистий внесок. Реалізування проєкту, що передбачало створення, 

оформлення та просування тікток-блогу @ugclizaa, а також аналіз цільової 

авдиторії та конкурентного середовища UGC-блогів, було здійснене 

самостійно.  

Структура. Пояснювальна записка складається зі вступу, двох розділів, 

висновків, списку використаних джерел (27 позицій) та додатків. Загальний 

обсяг роботи становить 69 сторінок, з яких 25 сторінок основного тексту. 
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РОЗДІЛ 1 

ОСНОВНІ ЗАСАДИ РОЗРОБЛЕННЯ ОСОБИСТОГО БЛОГУ  

В ТІКТОЦІ 

 

 

 

1.1. Характеристика цільової авдиторії UGC-блогу в тіктоці 

@ugclizaa [9] — це блог користувача Єлизавети Батрак з оглядами 

актуальних товарів брендів, як українських, так і закордонних, 

закладів (ресторани, кафе, книгарні-кавʼярні), корисними порадами щодо 

створення контенту. Авторка презентує користувацький контент без співпраці 

із брендами.  

Для дослідження цільової авдиторії тікток-блогу @ugclizaa було 

проведене соціологічне опитування. Анкету [10] було поширено серед 

підписників тікток-сторінки @ugclizaa та підписників особистого блогу 

авторки в інстаграмі [11]; студентів освітньої програми «Реклама і зв’язки  

з громадськістю» різних курсів; серед друзів, знайомих та колег авторки 

сторінки. В опитуванні взяло участь 80 респондентів. 

За результатами дослідження основною авдиторією тікток-блогу 

@ugclizaa є жінки (83,8 %), чоловіки складають 16,3 % (Додаток А). 

Визначено, що середній вік авдиторії має чотири основні діапазони:  

18–24 (65 %), 25–35 (15 %), до 18 (11,3 %), 35+ років (8,8 %) (Додаток А). 

За результатами опитування встановили, що контент тікток-блогу та 

додаткові засоби, як-от монтаж, музичний супровід, оформлення обкладинок 

до відео, загальна візуальна стилістика, мають бути спрямовані на залучення 

й утримання уваги сучасних користувачів тіктоку. Зумовлено це даними щодо 

часу, який авдиторія проводить у тіктоці. Було визначено, що це до однієї 

години на добу (42,5 %) або 1–3 години (42,5 %). Лише 15 % респондентів 

використовує тікток більше трьох годин на добу (Додаток А).  
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Відповіді респондентів щодо сфери діяльності, довіри до контенту від 

інфлюенсерів та UGC, уподобань оглядів та розпаковок дозволили визначити 

тематичне спрямування блогу @ugclizaa на огляди актуальних товарів брендів 

та закладів, лайфхаки щодо створення контенту.  

Наша авдиторія (Додаток А) — це молодь, яка навчається (56,3 %) або 

працює в галузі реклами (26,3 %), юриспруденції (7,5 %), маркетингу, освіти, 

управління (5 %), фотографії, медицини, спорту, журналістики (менше 5 %). 

Авдиторія має розвинене критичне мислення та схильна довіряти 

перевіреним і авторитетним інфлюенсерам чи UGC-креаторам. Більшість 

респондентів (62,5 %) мають часткову довіру до оглядів товарів від 

інфлюенсерів і 12,5 % — не довіряють зовсім. 65 % користувачів підписані на 

UGC-креаторів, 35 % — стежать за ними без підписки (Додаток А).  

Основні тематики оглядів та розпаковок, які переглядають 

респонденти, — це одяг (76,2 %), косметика та догляд (66,7 %), цікаві локації 

міста (58,7 %), заклади харчування (55,6 %), товари для дому (44,4 %), 

продукти харчування (38,1 %), дитячі товари (9,5 %), огляди книг, автотоварів 

та товарів для кемпінгу (менше 5 %) (Додаток А). 65 % респондентів вказало 

на бажання переглядати лайфхаки щодо створення контенту (Додаток А).  

Респонденти зазначили також про свої уподобання таких форматів 

контенту, як розпаковки й огляд з приміркою (60 %), grwm (збираємося разом 

з автором блогу) (42,5 %), нативна реклама (31,3 %) (Додаток А). При цьому 

представники цільової авдиторії висловили побажання щодо перегляду 

оглядів саме масмаркету (57,5 %) (українські бренди обирають 27,5 % 

респондентів), адже тут більший асортимент, менша вартість та є відповідність 

ціни до якості (Додаток А). 

Під час розроблення тікток-блогу важливо розуміти чинники, на які 

авдиторія звертає увагу під час перегляду відео. Згідно з результатами 

опитування, респонденти зважають на якість монтажу (75 %), доречність 

музичного супроводу (63,7 %), якість картинки (66,3 %). Також для 

користувачів тіктоку важлива регулярність публікацій у блозі (25 %), 
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тональність комунікації автора блогу (41 %), наявність інтерактивів (22,5 %) 

та фірмового привітання (12,5 %) (Додаток А). Побажання авдиторії буде 

враховано під час формування контент-плану й обрання тональності 

комунікації у блозі.  

Характеристику цільової авдиторії тікток-блогу @ugclizaa узагальнимо 

за допомогою методу 5 W (табл. 1.1).  

Таблиця 1.1 

Характеристика цільової авдиторії тікток-блогу @ugclizaa,  

визначена методом 5 W 

Who? 
(хто) 

Жінки та чоловіки віком від 
24 років, мають стабільну добре 
оплачувану роботу. У середньому 
проводять у тіктоці до години. 
Надають перевагу фізичним 
магазинам для придбання товарів 

Жінки та чоловіки віком до 
24 років, студенти, не мають 
високооплачуваної роботи. 
Проводять у тіктоці більше двох 
годин на день. Надають перевагу 
онлайн-магазинам для придбання 
товарів 

What? 
(що) 

Цінують якість відео, правдивість 
відгуків автора тікток-блогу і його 
неупередженість, реагують на 
тренди, які потрапляють у стрічку. 
Поширюють корисний контент 
серед друзів 

Цінують якість і регулярність 
відео в тікток-блозі, реагують на 
тренди та мають емоційний 
зв’язок з автором контенту. Більше 
схильні до того, щоб ділитися 
розважальним контентом зі 
знайомими 

Why? 

(чому) 

Стежать за тікток-блогом, щоб 
зекономити власний час на пошук 
актуального асортименту брендів та 
ознайомитися з його новинками чи 
вигідними пропозиціями 

Стежать і за контентом автора 
тікток-блогу, і за його особистим 
життям, їм цікаво знати 
вподобання автора. Стежать за 
контентом про заклади та цікаві 
локації міста 

When? 

(коли) 
Готові переглядати до 3–4 відео на 
тиждень тривалістю до хвилини 

Готові переглядати 3–4 відео на 
тиждень тривалістю 10–30 секунд 

Where? 

(де) 

Використовують тікток як 
майданчик-посередник під час 
покупки товару. Корисний для себе 
контент зберігають у розділи 
«збережене» для того, щоб 
переглянути пізніше 

Використовують тікток для 
перегляду корисного та 
розважального контенту 

 

За допомогою методу персон узагальнимо портрет представників 

цільової авдиторії тікток-блогу @ugclizaa.  
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Ірина — 21 рік, студентка, навчається за освітньою програмою  

«Бізнес-економіка», проживає у Львові. Надає перевагу масмаркету, любить 

часто змінювати свої образи за допомогою одягу та аксесуарів. Навчається 

очно, не має достатньо часу, аби відвідувати фізичні магазини та торговельні 

центри.  

Активно користується та розвиває власні акаунти в соціальних мережах.  

3–4 рази на тиждень переглядає тікток, стежить за блогами, де можна 

переглянути наявний асортимент її улюблених брендів. Надає перевагу 

контенту про розпаковки аксесуарів (сумки, сонцезахисні окуляри тощо), 

косметики та біжутерії. Їй подобається grwm-формат (збираємося разом з 

автором блогу) та примірки одягу. Має обмежений бюджет, покупки завжди 

сплановані (конкретні товари й обране місце придбання). Постійно подорожує 

Україною та цікавиться локаціями та закладами різних міст. 

Софія — 16 років, закінчує школу, планує вступати на освітню програму 

«Соціальні та медіакомунікації». Вона — творча особистість, професійно 

займається танцями й активно розвиває акаунти в тіктоці й інстаграмі. Має 

потребу в придбанні одязі різного стилю, але не має достатньо часу для 

відвідування торговельних центрів. Активно переглядає соціальні мережі, 

близько 5 разів на тиждень готова дивитися контент про розпаковки та 

примірки, аби знайти ідеї для своїх майбутніх образів. Також цікавиться 

тематикою щодо створення контенту, зокрема лайфхаками, як зробити якісний 

монтаж. 

Мирослава — 27 років, працює у сфері маркетингу та реклами, має 

високий рівень доходу. Часто відвідує заклади, як для особистих, так і робочих 

зустрічей, постійно цікавиться новими локаціями. Виділяє значний бюджет на 

покупку одягу та відвідування ресторанів. Стежить за трендами. Активно 

купує товари українських компаній, хоче підтримувати український бізнес.  

Їй подобається автентичність і якість певних вітчизняних брендів, їх 

позиціювання та стиль комунікації з покупцями. Мирослава також купує одяг 

та аксесуари популярних масмаркет-брендів через ширший асортимент та 
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його швидке оновлення відповідно до світових модних трендів. 3–4 рази на 

тиждень переглядає тікток, аби дізнатися про нові локації, новинки  

масмаркет-брендів.  

Отже, користувачі активно використовують тікток для пошуку оглядів 

актуальних товарів брендів та різних закладів, локацій. Здебільшого — це 

жіноча авдиторія, яка хоче після перегляду релевантного контенту здійснити 

сплановану покупку (конкретний товар, бренд і обране місце придбання) або 

знайти ідеї для своїх майбутніх образів чи ознайомитися з наявним і новим 

асортиментом фізичних магазинів і торговельних центрів. Авдиторія 

вимоглива до контенту UGC-креаторів і зважає на загальну візуальну 

стилістику сторінки, регулярність оновлення контенту та його формати, якість 

монтажу відео і його музичний супровід, оформлення обкладинок до відео. 

 

1.2. Дослідження конкурентного середовища тікток-сторінок  

UGC-креаторів 

Моніторинг конкурентного середовища тікток-блогу @ugclizaa 

здійснимо за тематичним принципом. Це мають бути акаунти UGC-креаторів 

з оглядами актуальних товарів брендів, закладів міста Київ, корисними 

порадами щодо створення користувацького контенту. Також під час пошуку 

конкурентів врахуємо такі чинники, як регулярність публікацій, наявність 

оригінального стилю подання інформації й монтажу, комунікації з авдиторією. 

Для аналізу конкурентного середовища тікток-блогу @ugclizaa 

відібрано п’ятнадцять тематичних конкурентів.  

@viktoria.semenchuk [12] (ключовий, прямий конкурент, стратегія 

поведінки — захист) — це блог з оглядами косметики та наслідуванням 

трендів тіктоку. Авторка презентує користувацький контент без співпраці з 

брендами. Регулярність постингу — 4–5 відео на місяць. 

@kateryna_yakymets [13] (ключовий, прямий конкурент, стратегія 

поведінки — захист) — блог із порадами для початківців у сфері UGC. 
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Контент у блозі створений у форматі наслідування трендів тіктоку. 

Періодичність публікацій — 3–4 відео на тиждень.  

@itsmedaariaa [14] (прямий конкурент, стратегія поведінки — напад) — 

сторінка з оглядами косметики. Авторка публікує 5–6 відео на тиждень.  

@sovbosovbo [15] (непрямий конкурент, стратегія поведінки — 

напад) — блог про особисте та студентське життя, частково — про 

розпаковки. Постинг регулярний — 10–15 відео на тиждень.  

@allalesko [16] — непрямий конкурент, стратегія поведінки — напад. 

Основний контент на сторінці — це наслідування трендів, допоміжний — 

огляди на заклади й рекламні інтеграції. Періодичність публікацій — 5–6 відео 

на тиждень.  

@nastyazaykaa3 [17] — ключовий, прямий конкурент, стратегія 

поведінки — захист. У блозі авторка наслідує тренди мережі та презентує 

розмовні відео, лайв-контент. Постинг — 2–3 відео на тиждень.  

@sonya.babych [18] (прямий конкурент, стратегія поведінки — напад) — 

блог UGC-креаторки з оглядами. Регулярність оновлення контенту —  

2–3 відео на тиждень. 

@polyuuusikk [19] (непрямий конкурент, стратегія поведінки — 

напад) — блог із лайв-контентом, іноді оглядами на заклади. Постинг —  

2–3 відео на день.  

@neplyah.hanna [20] — прямий конкурент, стратегія поведінки — напад. 

Авторка блогу публікує лайв-контент та наслідує тренди мережі, іноді 

презентує огляди на одяг. Постинг контенту — 2–3 відео на день. 

@mila.biletska [21] — ключовий, прямий конкурент, стратегія 

поведінки — захист. Це блог з оглядами та контентом про особисте життя. 

Авторка публікує 1–2 відео на тиждень.  

@anastasiiank [22] — UGC-блог із лайв-контентом, ліпсингами в машині, 

наслідуванням трендів тіктоку, оглядами. Це непрямий конкурент, стратегія 

поведінки — напад. Постинг — 4–5 відео на тиждень.  
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@aliccalica [23] (прямий конкурент, стратегія поведінки — напад) — 

блог з оглядами ресторанів, косметики та наслідуванням трендів тіктоку. 

Авторка публікує 3–4 відео на тиждень.  

@mrtsllkkk [24] (ключовий конкурент, стратегія поведінки — напад) — 

блог про особисте життя та наслідування трендів мережі. Регулярність 

постингу — 2–3 відео на тиждень.  

@iamnastyakosmos [25] (непрямий конкурент, стратегія поведінки — 

напад) — блог із навчальними відео про зйомку контенту в соціальних 

мережах, ліпсинги в машині та влоги з життя. UGC створюється на замовлення 

брендів. Авторка публікує 1–2 відео на день.  

@yuliia.vyaz [26] — сторінка з оглядами косметики, товарів для 

в’язання. Авторка публікує 3–4 відео на тиждень. Це ключовий, прямий 

конкурент, стратегія поведінки — захист.  

Розподіливши конкурентів на ключових, прямих і непрямих та 

визначивши стратегію їх поведінки, можемо виділити п’ять тікток-сторінок 

прямих конкурентів, таких як @viktoria.semenchuk [12], 

@kateryna_yakymets [13], @nastyazaykaa3 [17], @mila.biletska [21], 

@yuliia.vyaz [26].  

У цих блогах представлено контент у форматі розпаковок косметики, 

одягу, аксесуарів, біжутерії тощо, оглядів закладів та відгуків на них. Також у 

цих конкурентів наявний контент про особисте життя.  

Стратегія поведінки цих конкурентів спрямована на захист, тобто на 

закріплення в ніші, збільшення довіри до них як UGC-креаторів та їхніх 

відгуків, на підсилення оригінальності контенту. Показник залученості 

авдиторії (див. табл. 1, Додаток Б) на сторінках конкурентів у середньому 

1,19. При цьому середня кількість уподобань блогу @ugclizaa станом на 

3 червня 2025 р. (52 відео) складає 267, середня кількість репостів — 16, 

загальна кількість підписників — 78. Тобто показник ER дорівнює 36,2 і нині 

є найвищим серед конкурентів.  



19 
 

Узагальнимо характеристику прямих конкурентів тікток-блогу 

@ugclizaa за допомогою SWOT-аналізу.  

@viktoria.semenchuk [12] — тікток-сторінка з оглядами косметичних 

засобів для догляду за шкірою, волоссям, нігтями (Додаток Б). Авторка 

розповідає про тренди в індустрії краси, а саме новинки продукції брендів, та 

демонструє бʼюті-рутини — щоденні процедури по догляду та макіяжу. Вона 

тестує продукцію брендів, демонструє розпаковки, формат «до / після» 

застосування засобів, порівнює їх. Також авторка надає поради зі створення 

UGC, здійснює огляди закладів, локацій, ділиться враженнями від подорожей. 

Окремий напрям у контенті — про особисте життя та саморозвиток. Авторка 

особистим прикладом мотивує підписників вести здоровий спосіб життя.  

Кожне відео має якісний монтаж і доречний музичний супровід. 

Залучення авдиторії незначне через нерегулярний постинг контенту.  

Характеристику блогу за допомогою SWOT-аналізу узагальнимо  

на рис. 1.1.  

 
Рис. 1.1. SWOT-аналіз тікток-сторінки @viktoria.semenchuk 

 

@kateryna_yakymets [13] — це тікток-блог про саморозвиток. Авторка 

розповідає про свій шлях у професії. Основний формат контенту — 

розпаковки.  
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Авторка блогу має власний стиль монтажу й озвучки, підібрала фірмові 

кольори для його оформлення (Додаток Б). Незважаючи на високу якість 

контенту, охоплення низькі. Характеристику блогу за допомогою  

SWOT-аналізу узагальнимо на рис. 1.2.  

 
Рис. 1.2. SWOT-аналіз тікток-сторінки @kateryna_yakymets 

 

Тікток-сторінка @nastyazaykaa3 [17] не має чітко визначеної тематики. 

Авторка розповідає історії з життя, знімає розпаковки посилок із китайських 

сайтів, ділиться досвідом схуднення, знімає тренди тіктоку. Постинг контенту 

регулярний. Блог не вирізняється від конкурентів через брак авторського 

монтажу (шрифт, верстка) (Додаток Б). Характеристику блогу за допомогою 

SWOT-аналізу узагальнимо на рис. 1.3.  

 
Рис. 1.3. SWOT-аналіз тікток-сторінки @nastyazaykaa3 
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Авторка блогу @mila.biletska [21] презентує різноманітний (мотиваційні 

ролики, публікації про материнство, заняття спортом, рецепти домашніх 

страв), але нерегулярний контент (Додаток Б). Опис блогу в шапці профілю 

«beauty creator» тематично не відповідає представленому контенту. На 

сторінці немає жодного відео, яке б відповідало цій тематиці (макіяж, догляд 

за шкірою, розпаковки косметики тощо). Характеристику блогу за допомогою 

SWOT-аналізу узагальнимо на рис. 1.4.  

 
Рис. 1.4. SWOT-аналіз тікток-сторінки @mila.biletska 

 

Тікток-сторінка @yuliia.vyaz [26] має на меті пошук і переведення 

авдиторії до інстаграму авторки. Це UGC-блог з оглядами магазинів та відео 

на тему підготовки до весілля. Постинг — регулярний.  

Авторка розробила фірмовий стиль для оформлення сторінки — 

уніфікований шрифт для обкладинок та на самому відео, бежевий та білий 

кольори в оформленні (Додаток Б). Характеристику блогу за допомогою 

SWOT-аналізу узагальнимо на рис. 1.5 (див. рис. 1.5).  

На основі проведеного аналізу можна визначити низку спільних сильних 

і слабких сторін конкурентів. До основних сильних сторін конкурентів 

відносимо регулярність публікацій, тривалий період розвивання блогу, 

автентичність контенту.  
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Рис. 1.5. SWOT-аналіз тікток-сторінки @yuliia.vyaz 

 

Автори блогів регулярно публікують контент, що є важливою умовою 

підтримання залученості авдиторії та збереження її інтересу до сторінки. Вони 

розвивають свій тікток-блог більше року, що свідчить про цілеспрямоване 

формування особистого бренду в межах обраної платформи. Ще однією 

спільною перевагою конкурентів є автентичність контенту, яка проявляється 

через оригінальне візуальне оформлення сторінки, нестандартну тематику чи 

стиль монтажу відео. Автори кожного з блогів прагнуть знайти унікальне 

позиціювання, аби відмежуватися від конкурентів.  

Слабкими сторонами тікток-блогів конкурентів є невідповідність 

контенту заявленій тематиці в описі чи шапці профілю, що може знижувати 

довіру до авторів блогу, та однотипність контенту. Автори блогів 

використовують один і той же формат для своїх відео, що негативно впливає 

на просування в мережі відповідно до наявних там алгоритмів.  

Для порівняння з конкурентами здійснимо SWOT-аналіз тікток-блогу 

@ugclizaa.  

Сильні сторони сторінки — регулярність публікацій, наявність 

фірмового стилю оформлення та монтажу відео, що підвищує впізнаваність 

контенту. Середній показник постингу (п’ять відео на тиждень) відповідає 
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оптимальним рекомендаціям щодо ведення тікток-акаунтів [8] і сприяє кращій 

взаємодії з алгоритмами платформи.  

Сторінка вирізняється уніфікованим дизайном обкладинок відео, для 

яких використовується бежевий, білий та блакитний кольори. Монтаж відео є 

стилістично витриманим, поєднує простоту, динаміку та зручність для 

сприймання. Використання уніфікованих шрифтів, формату текстових 

вставок, ключових кадрів (наприклад, зйомки у дзеркалі або розпаковки з 

чітким акцентом на товар), сприяє впізнаваності блогу серед користувачів 

мережі.  

Перевагою сторінки є також те, що всі відео у блозі відповідають 

тематиці, зазначеній у шапці профілю. Комунікація з авдиторією здійснюється 

у форматі вичерпних відповідей на запитання в коментарях, звернень до 

авдиторії в самих відео. Враховуються побажання підписників щодо брендів, 

товарів, локацій, на які варто зняти огляд.  

Станом на 3 червня 2025 р. загальна кількість коментарів під відео на 

тікток-сторінці @ugclizaa становить 613, всього опубліковано 52 відео, таким 

чином середня кількість коментарів під відео становить 11,78 і це є найвищим 

показником серед конкурентів (Додаток Б). 

До слабких сторін тікток-сторінки @ugclizaa можна віднести незначний 

термін розвитку блогу та брак фінансових вкладень у просування сторінки. 

Алгоритмічне просування нових профілів у тіктоці потребує додаткової 

підтримки активністю або платним трафіком (реклама чи колаборації з уже 

сформованими блогерами). Сторінка має початковий етап розвитку. Брак 

досвіду ведення сторінки порівняно з більш досвідченими конкурентами 

обмежує можливість швидкого нарощування органічного охоплення та 

підвищення впізнаваності особистого бренду.  

Основною загрозою для розвитку блогу @ugclizaa є заповненість тіктоку 

подібною тематикою та недовіра авдиторії до оглядів від блогерів. Ніші, 

пов’язані з оглядами товарів, кафе, шопінгом та лайв-контентом, є 

висококонкурентними й одними з найпопулярніших у тіктоці. Новим авторам 
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складно виділитися без нестандартного позиціювання й авторського стилю 

монтажу, контент-наповнення чи оформлення блогу.  

Отже, тікток є платформою, де активно розвивають блоги  

UGC-креаторів про особисте життя, з оглядами косметики, одягу, закладів, 

розпаковками. Враховуючи результати дослідження конкурентів, під час 

розроблення тікток-блогу @ugclizaa необхідно забезпечити регулярний 

постинг контенту, продумати оформлення профілю, дотримуватися заявленої 

в описі профілю тематики й активно комунікувати з авдиторією в коментарях, 

запитаннях у відео.  

 

 

Цільова авдиторія тікток-блогу @ugclizaa — це здебільшого жінки віком 

від 18 до 35 років. Вони активно використовують тікток для перегляду блогів 

з оглядами актуальних товарів і новинок брендів. Авдиторія за допомогою 

контенту UGC-креаторів порівнює асортимент магазинів, торговельних 

центрів, обирає за їхніми рекомендаціями заклади харчування та локації для 

відпочинку. Користувачі вимогливі до контенту UGC-креаторів та зважають 

на загальну візуальну стилістику сторінки, регулярність оновлення контенту 

та його формати, якість монтажу відео і його музичний супровід, оформлення 

обкладинок до відео.  

Конкурентний аналіз акаунтів UGC-креаторів засвідчив важливість 

чіткого позиціювання тікток-блогу, регулярного постингу контенту, 

фірмового стилю в оформленні профілю, комунікацій з авдиторією в 

коментарях і запитаннях у відео.  
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РОЗДІЛ 2 

РОЗРОБЛЕННЯ ОСОБИСТОГО БЛОГУ В ТІКТОЦІ 

 

 

 

2.1. Оформлення та контент-наповнення тікток-блогу @ugclizaa 

Мета UGC-блогу @ugclizaa в тіктоці — залучити до взаємодії 

авдиторію, яка цікавиться товарами українських і закордонних брендів, 

локаціями міста Київ та закладами харчування. Сторінка вирізняється від 

конкурентів наявністю в контенті практичних порад щодо створення контенту 

в тіктоці, підбору музики, візуального оформлення акаунта, монтажу, сюжету 

та структури відео. За допомогою такого типу контенту авторка формує свій 

експертний образ. 

Завдання сторінки такі: через оглядовий формат — розпаковки, короткі 

порівняння, добірки — популяризувати актуальні товари українських та 

закордонних брендів; через чесні, незалежні відео без нав’язливої реклами 

сформувати певний рівень довіри серед авдиторії до рекомендацій авторки 

блогу; через регулярний, стилістично цілісний контент і поради щодо  

контент-креаторства залучити нових підписників та підвищити активність 

авдиторії (перегляди, вподобання, коментарі).  

Для назви сторінки підібрано поєднання імені авторки (Єлизавета) та 

фрази позиціювання блогу (UGC, користувацький контент). Таким чином 

нейм «lizaugc» дозволяє користувачам сформувати перші очікування й 

асоціації щодо блогу. Термін UGC орієнтує авдиторію на «автентичний та 

креативний контент, створений звичайними людьми, їхні фото та відео з 

відгуками й оцінками товарів» [3].  

Для логотипа (аватар) особистого блогу було обране реальне фото 

авторки в примірочній одного з магазинів масмаркету. За допомогою такого 

фото можна доповнити очікування користувачів про перегляд у блозі оглядів 

різних торговельних центрів, примірювання одягу.  
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У шапці профілю (його опис) було сформульовано основні напрямки 

діяльності блогу, а саме life, content creator та UGC, що дозволяє авдиторії 

швидко зрозуміти тематичне спрямування контенту (Додаток В). Також 

зазначено посилання на акаунт авторки в інстаграмі, що сприяє впізнаваності 

особистого бренду та надає можливість підписникам дізнатися про неї більше 

інформації.  

Для оформлення блогу підібрано фірмові кольори та шрифт. 

Обкладинки публікацій мають блакитний, білий та бежевий 

кольори (Додаток В). Білий та бежевий кольори були обрані на основі аналізу 

тікток-сторінок конкурентів та уподобань авдиторії саме світлих тонів. 

Блакитний колір додано з метою виразнішого візуального ідентифікування 

блогу. 

Огляди магазинів, які подаються у форматі каруселі (декілька фото), 

містять заголовок жирним шрифтом Elegance, стікер, що спонукає до 

перегортування ілюстрацій та обкладинку (фото у дзеркалі магазину, рожевий 

чохол телефону на передньому кадрі) (Додаток В). 

Огляди у форматі відео мають написи шрифтом #weekend (Додаток В). 

Аудіосупровід до роликів обирається зі звуків у тренді, запропонованих 

тіктоком. 

Опис відео — це текст, написаний у дружній тональності. Він містить 

заклик до написання коментаря або відправлення відео знайомим («Я за 

перший костюм, а ви?», «Бігом у H&M», «Як вам ці заклади? Пишіть улюблені 

заклади в коментарях») (Додаток В). 

В описі також вказані хештеги (#contentcreator, #ugc, #contentmaker, 

#photodump, #haul, #оглядпокупок, #розпаковка, #очікуванняреальність), які 

допомагають у просуванні сторінки.  

Контент-наповнення тікток-блогу @ugclizaa охоплює публікації трьох 

спрямувань. Інформаційний тип контенту має на меті передати корисну для 

підписників інформацію. Це огляди товарів (примірювання нових колекцій 

одягу від брендів у фізичних магазинах), послуг, закладів (відеоогляди на кафе 
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та ресторани, фотопідбірки з цих закладів), локацій (естетичні відео з гарних 

локацій міста) (Додаток В).  

Також на сторінці є освітні відео, туторіали, лайфхаки для авдиторії, 

пов’язані зі створенням контенту. Корисні поради представлені у форматі 

відеоінструкції з озвучкою та покроковими діями («Як зробити фото з якістю 

як в камери на телефоні», «Як закріпити предмети для предметної зйомки, щоб 

вони не рухалися в кадрі», «Як зробити ефект повідомлення на 

відео») (Додаток В). 

Розважальний тип контенту представлений у форматі мемів і відео про 

життєві ситуації, закулісся робочого процесу. Наприклад, моменти особистого 

життя — випускний сестри, відео з собакою, з місця роботи авторки 

тощо (Додаток В). Такий контент допомагає створити емоційний зв’язок з 

підписниками, розсмішити чи здивувати їх, викликати інтерес до перегляду.  

Отже, UGC-блог @ugclizaa в тіктоці орієнтований на залучення 

авдиторії до перегляду оглядів товарів відомих брендів і масмаркету, закладів 

міста Київ, порад щодо створення контенту. Спрямування блогу відображене 

у його назві й описі. Впізнаваний фірмовий стиль в оформленні акаунта 

досягнуто за допомогою підбору кольорів, шрифту, уніфікації обкладинок до 

публікацій. Аби налагодити емоційний зв’язок з підписниками та залучити їх 

до перегляду блогу, в акаунті представлено контент трьох спрямувань — 

інформаційний, освітній, розважальний.  
 

2.2. Засоби та результати просування тікток-блогу @ugclizaa 

Для просування тікток-блогу @ugclizaa використано низку засобів. 

Зокрема, — це регулярний постинг оригінального контенту, метод «реклама з 

уст в уста», метод «взаємного просування в тіктоці за допомогою хештегу 

#teamwork», хештеги й популярні звуки та мелодії для публікацій.  

Враховуючи дані соціологічного опитування, було вирішено 

публікувати в середньому 10 відео в перші два тижні, наступні тижні —  
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у середньому 3–5 відео. Задля дотримання регулярності було розроблено 

контент-план (Додаток Г).  

Перший тиждень був найбільш інтенсивним щодо створення й 

розміщення контенту. Було опубліковано 12 відео, 10 з яких потрапили в 

розділ рекомендацій та набрали понад 1000 переглядів кожне (Додаток Г). 

Цей результат засвідчує, що тематика і формат публікацій були релевантні до 

очікувань і уподобань авдиторії. У просуванні публікацій сприяли й тематично 

підібрані хештеги. 

Протягом другого тижня було створено 7 відеороликів, 3 з яких 

переглянули понад 1000 разів, а одне відео стало вірусним та набрало понад 

95 тисяч переглядів. Аби поступового привернути уваги авдиторії до блогу й 

уникнути її перевантаження контентом, на третьому тижні й надалі в 

середньому публікується 3–5 відео на тиждень.  

Посилання на тікток-блог було поширене в особистому профілі авторки 

в інстаграмі [11] та серед друзів. Таким чином застосовано для просування 

метод «реклама з уст в уста».  

З метою підвищення охоплень акаунта й залученості користувачів було 

обрано метод «взаємного просування в тіктоці за допомогою хештегу 

#teamwork». Створюється ком’юніті підтримки, учасники якого взаємодіють 

між собою — залишають вподобання, коментарі, зберігають та поширюють 

відео. Така активність сприяє виведенню публікацій у розділ рекомендацій.  

Під кожним опублікованим відео були прописані відповідні до тематики 

ролика хештеги, а для публікацій було використано популярні звуки та 

мелодії, що також сприяло просуванню акаунта (джерело трафіку з пошуку 

склало 6 % від загального) (Додаток Г). 

Перша публікація на сторінці була про огляд нової колекції піджаків 

бренду Sinsay. Після моніторингу подібного контенту було вирішено зробити 

огляд у форматі перегортування фото.  

Заголовок на першому фото написано у дружній тональності — 

«Піджаки в стилі old money не за всі гроші світу з Сінсею». Коментарі від 
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авдиторії («Олд мані, коли нема мані») засвідчили доцільність обраного стилю 

комунікації.  

Відео набрало 1856 переглядів, 9 збережень та 5 коментарів. До 

публікації було вказано хештеги #sinsay, #oldmoney, #ugc, #сінсейукраїна, 

#піджакжіночий, #жакет, #підбірка.  

Перший огляд закладів міста Київ «Мій топ–5 закладів Києва з 

локацією» містив декілька фото. В описі публікації було запрошено авдиторію 

до діалогу («Як вам ці заклади? Пишіть улюблені заклади в коментарях»). 

Кожен слайд публікації містив чотири фото із закладу, назву й адресу. 

Для фонового аудіосупроводу був обраний популярний звук «Між сірими 

днями» виконавиці Mia Ramari (Додаток Г). Підбірка набрала 1133 перегляди, 

49 вподобань та 14 збережень.  

Для просування акаунта були розміщені відео з трендами. Також авторка 

блогу @ugclizaa започаткувала власний тренд. У день виходу пісні «Ліза» 

виконавця Brykulets було опубліковане відео з написом «Дякую автору за 

пісню. Тепер це улюблена пісня усіх Ліз». В описі відео був відмічений автор 

пісні. Виконавець зробив репост цього відео та вподобав його, що і стало 

одним з методів просування (Додаток Г). Цей напис почали активно 

повторювати інші креатори в тіктоці. Станом на 3 червня 2025 р. відео набрало 

19 тисяч переглядів, 647 вподобань, 11 коментарів, 24 збереження та 

107 поширень.  

З метою покращення взаємодії з авдиторією та заохочення її до активної 

участі в комунікації було проведено челендж під назвою «Вгадай, яка стрічка 

моя». На відео авторка почергово приміряла випускні стрічки з різними 

роками («Випускниця 2025», «Випускниця 2023», «Випускниця 2021» та 

«Випускниця 2019»). Авдиторії пропонувалося вгадати, яка з них відповідає 

реальному року, коли авторка завершила навчання у школі, та залишити свій 

варіант у коментарях. Правильна відповідь не була озвучена одразу, це 

спонукало користувачів до додаткової взаємодії.  
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Цей челендж виконав декілька функцій: сприяв збільшенню кількості 

коментарів, що позитивно впливає на алгоритмічне просування відео; 

стимулював повторні перегляди відео задля пошуку підказок; заохотив певну 

частину глядачів перейти на сторінку та переглянути попередні дописи, щоб 

здобути додаткові підказки стосовно віку авторки; підкреслив дружню 

тональність комунікації у блозі, що підвищує емоційне залучення авдиторії. 

Челендж «Вгадай, яка стрічка моя» став прикладом інтегрування елементів 

інтерактиву та сторителінгу у форматі тіктоку, що відповідає очікуванням 

авдиторії. 

Регулярність постингу дозволила за перший тиждень набрати майже 

2000 вподобань та 19 підписників (Додаток Г). Загальна кількість переглядів 

перевищила 30 тисяч і платформа відкрила доступ до внутрішнього застосунка 

TikTok Studio, який дозволяє стежити за аналітикою блогу, за тим, що 

найбільше цікавить авдиторію, за якими ключовими словами вона переходить 

на сторінку, які відео спонукають користувачів підписатися на блог. 

Перші 100 тисяч переглядів блог набрав через три тижні 

просування (Додаток Г). Найпопулярніше відео [27] набрало понад 96 тисяч 

переглядів, 5892 вподобання, 19 коментарів, 466 збережень та 174 поширення 

станом на 3 червня 2025 р.  

Також на тікток-сторінці є публікації, які набрали 90 тисяч переглядів, 

17,6 тисяч переглядів, 15,3 тисячі переглядів (Додаток Г). Три відео набрали 

понад 8 тисяч переглядів. Пʼять відео набрали понад 3 тисячі переглядів, 

11 публікацій набрали більше тисячі переглядів (Додаток Г). Загалом середня 

кількість переглядів — 5490. Дані щодо приросту авдиторії конкурентів та 

підписників блогу @ugclizaa (табл. 2, Додаток Б) засвідчують доцільність 

застосування обраних засобів просування.  

Отже, для просування тікток-блогу @ugclizaa було застосовано низку 

засобів. Зокрема, — це регулярний постинг контенту, метод «реклама з уст в 

уста», взаємопросування за допомогою хештегу #teamwork, розміщення 

хештегів і популярних трендових звуків для публікацій, челендж. За період 
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просування блогу загальна аналітика складає 77 підписників, 

13800 уподобань, 1929 переглядів профілю, 623 коментарі, 817 поширень, 

310 тисяч переглядів публікацій.  

 

 

Назва, а також опис шапки профілю презентують основні напрямки 

діяльності блогу, а саме UGC, огляди, розпаковки. Це дозволяє авдиторії 

швидко зрозуміти тематичне спрямування контенту. Контент-наповнення 

блогу підібране відповідно до очікувань авдиторії та містить публікації 

інформаційного, освітнього й розважального типу. 

Для оформлення акаунта розроблено фірмовий стиль — блакитний, 

білий та бежевий кольори обкладинок, шрифт Weekend, описи відео у дружній 

тональності комунікації, формат каруселі для оглядів магазинів тощо.  

Просування UGC-блогу здійснене за допомогою регулярного постингу 

контенту, методу «реклама з уст в уста», взаємопросування з хештегом 

#teamwork, розміщення хештегів і популярних трендових звуків для 

публікацій, челенджу.  

Аналітика UGC-блогу @ugclizaa щодо кількості підписників, 

уподобань, переглядів профілю, коментарів, поширень, переглядів публікацій 

засвідчує його популярність серед користувачів тіктоку. Обраний формат 

оглядів товарів відомих брендів і масмаркету, закладів міста Київ, порад щодо 

створення контенту відповідає очікуванням і уподобанням цільової авдиторії.  
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ВИСНОВКИ 

 

 

 

@ugclizaa — це тікток-блог користувача Єлизавети Батрак з оглядами 

актуальних товарів брендів, як українських, так і закордонних, закладів міста 

Київ (ресторани, кафе, книгарні-кавʼярні), корисними порадами щодо 

створення контенту. 

За результатами соціологічного опитування з’ясовано, що користувачі 

нині активно використовують тікток для пошуку оглядів товарів брендів та 

різних закладів, локацій. Цільова авдиторія тікток-блогу @ugclizaa вимоглива 

до контенту UGC-креаторів та зважає на загальну візуальну стилістику 

сторінки, регулярність оновлення контенту та його формати, якість монтажу 

відео і його музичний супровід, оформлення обкладинок до відео. 

Здебільшого — це жіноча авдиторія, яка хоче ознайомитися з наявним і новим 

асортиментом фізичних магазинів і торговельних центрів та після перегляду 

релевантного контенту здійснити сплановану покупку (конкретний товар, 

бренд і обране місце придбання) або знайти ідеї для своїх майбутніх образів.  

Конкурентний аналіз засвідчив, що тікток є платформою, де активно 

розвивають блоги UGC-креаторів про особисте життя, з оглядами косметики, 

одягу, закладів, розпаковками. Конкуренти тікток-блогу @ugclizaa — це 

акаунти UGC-креаторів з оглядами актуальних товарів брендів, закладів міста 

Київ. Автори цих блогів забезпечили регулярний постинг автентичного 

контенту, мають тривалий період розвивання блогу. Проте поширеним 

недоліком є невідповідність контенту заявленій тематиці в описі чи шапці 

профілю, що може знижувати довіру до авторів блогу, та однотипність 

контенту. Автори блогів використовують один і той же формат для своїх відео, 

що негативно впливає на просування в мережі відповідно до наявних там 

алгоритмів.  
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Для того, щоб вирізнятися від конкурентів, для блогу @ugclizaa 

забезпечено регулярний постинг контенту, продумано його оформлення, 

залучено авдиторію до комунікації в коментарях. Сторінка вирізняється 

уніфікованим дизайном обкладинок відео, для яких використовується 

бежевий, білий та блакитний кольори. Монтаж відео є стилістично 

витриманим, поєднує простоту, динаміку та зручність для сприймання. 

Використання уніфікованих шрифтів, формату текстових вставок, ключових 

кадрів (наприклад, зйомки у дзеркалі або розпаковки з чітким акцентом на 

товар), сприяє впізнаваності блогу серед користувачів мережі.  

Перевагою тікток-блогу @ugclizaa є також те, що всі відео відповідають 

зазначеній у шапці профілю тематиці. Комунікація з авдиторією здійснюється 

у дружній тональності у форматі вичерпних відповідей на запитання в 

коментарях, звернень до авдиторії в самих відео. Враховуються побажання 

підписників щодо брендів, товарів, локацій, на які варто зняти огляд. 

Для просування блогу @ugclizaa було застосовано низку засобів. 

Зокрема, — це регулярний постинг контенту, метод «реклама з уст в уста», 

взаємопросування за допомогою хештегу #teamwork, розміщення хештегів і 

популярних трендових звуків для публікацій, челендж.  

За період просування блогу загальна аналітика складає 77 підписників, 

13800 уподобань, 1929 переглядів профілю, 623 коментарі, 817 поширень, 

310 тисяч переглядів публікацій. Застосовані методи просування сприяли 

поступовому збільшенню охоплення авдиторії та її рівня взаємодії з 

контентом.  
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ДОДАТКИ 

 

 

 

Додаток А 

Результати опитування цільової авдиторії тікток-блогу @ugclizaa 

 

Рис. А.1. Відповіді респондентів щодо статі  

 

Рис. А.2. Відповіді респондентів щодо віку 
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Рис. А.3. Відповіді респондентів щодо користування тіктоком 

 

Рис. А.4. Відповіді респондентів щодо сфери захоплень, професії 
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Рис. А.5. Відповіді респондентів щодо довіри до оглядів товару від 
інфлюенсерів 

 

 

Рис. А.6. Відповіді респондентів щодо підписок на блогерів, які знімають 
розпаковки чи огляди 
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Рис. А.7. Відповіді респондентів щодо зацікавленості тематикою оглядів і 
розпаковок 

 

 

Рис. А.8. Відповіді респондентів щодо формату огляду, у якому вони 
зацікавлені найбільше 
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Рис. А.9. Відповіді респондентів щодо способу придбання одягу 

 

 

Рис. А.10. Відповіді респондентів щодо уподобань брендів 
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Рис. А.11.1. Відповіді респондентів щодо надання переваги масмаркету 

 

Рис. А.11.2. Відповіді респондентів щодо надання переваги масмаркету 
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Рис. А.11.3. Відповіді респондентів щодо надання переваги масмаркету 

 

 

Рис. А.11.4. Відповіді респондентів щодо надання переваги масмаркету 
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Рис. А.12.1. Відповіді респондентів щодо надання переваги українським 
брендам 

 

Рис. А.12.2. Відповіді респондентів щодо надання переваги українським 
брендам 
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Рис. А.12.3. Відповіді респондентів щодо надання переваги українським 
брендам 

 

 

Рис. А.13. Відповіді респондентів щодо контенту блогерів у тіктоці 
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Рис. А.14. Відповіді респондентів щодо зацікавленості в лайфхаках про 
контент-креаторство 
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Додаток Б 

Дослідження конкурентного середовища тікток-блогів UGC-креаторів 

 

Рис. Б.1. Скриншот відео конкурента @viktoria.semenchuk 
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Рис. Б.2. Скриншот тікток-сторінки @kateryna_yakymets 
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Рис. Б.3. Скриншот тікток-сторінки @nastyazaykaa3 
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Рис. Б.4. Скриншот тікток-сторінки @mila.biletska 
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Рис. Б.5. Скриншот тікток-сторінки @yuliia.vyaz 
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Рис. Б.6. Скриншот аналітики тікток-сторінки @ugclizaa (станом на 3 червня 
2025 р.) 
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Таблиця 1 

Порівняльна характеристика показників залученості авдиторії 
конкурентів тікток-блогу @ugclizaa 

Назва 
Кількість підписок 

(станом на 
03.06.2025) 

Середня кількість 
уподобань 

Середня кількість 
репостів ER 

@
vi

kt
or

i
a.

se
m

en
c

hu
k 350 106 4 3,14 

@
ka

te
ry

na
_y

ak
y

m
et

s 

3027 94 3 0,32 

@
its

m
ed

aa
ria

a 

2515 1086 7 4,34 

@
so

vb
os

ov
bo

 

3613 73 2 0,27 

@
al

la
le

s
ko

 

15 200 448 21 0,308 

@
na

st
ya

za
yk

aa
3 

2747 43 2 0,16 

@
so

ny
a.

ba
by

ch
 

1076 58 1 0,54 

@
po

ly
uu

us
ik

k 

2183 141 13 0,7 
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Продовження табл. 1 

@
ne

pl
ya

h.
ha

nn
a 

1961 144 5 0,75 
@

m
ila

.b
i

le
ts

ka
 

1195 396 22 3,49 

@
an

as
ta

si
ia

nk
 

28 200 187 4 0,67 

@
al

ic
ca

l
ic

a 15 400 1233 19 0,8 

@
m

rts
llk

kk
 

3003 82 3 0,28 

@
ia

m
na

s
ty

ak
os

m
os

 

78 100 1211 34 1,59 

@
yu

lii
a.

vy
az

 

852 54 1 0,64 
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Таблиця 2 

Порівняльна характеристика розвитку конкурентів та тікток-блогу 
@ugclizaa 

 

Назва 

Кількість 
підписок 
станом на 
17.03.2025 

Кількість 
підписок 
станом на 
30.05.2025 

Кількість 
вподобань 
станом на 
17.03.2025 

Кількість 
вподобань 
станом на 
30.05.2025 

@viktoria.semenchuk 300 350 7336 8196 

@kateryna_yakymets 2835 3027 25 000 28 600 

@itsmedaariaa 1562 2515 36 100 60 500 

@sovbosovbo 3661 3613 158 000 161 000 

@allalesko 14 200 15 200 1.1 мільйон 1.2 мільйона 

@nastyazaykaa3 2061 2747 154 000 207 600 

@sonya.babych 1123 1076 35 400 35 500 

@polyuuusikk 1873 2183 1.2 мільйона 1.4 мільйона 

@neplyah.hanna 762 1961 79 800 172 300 

@mila.biletska 341 1195 9562 44 900 

@anastasiiank 28 300 28 200 1.4 мільйона 1.4 мільйона 

@aliccalica 12 000 15 400 239 200 355 600 

@mrtsllkkk 3039 3003 326 400 335 200 

@iamnastyakosmos 68 400 78 100 2 мільйона 2.5 мільйона 

@yuliia.vyaz 770 852 9738 11 800 

Власний проєкт 
@ugclizaa 0 78 0 13 500 
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Додаток В 
 

Оформлення й контент-наповнення тікток-блогу @ugclizaa 

 

 

 

Рис. В.1. Скриншот шапки профілю @ugclizaa 
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Рис. В.2. Скриншот оформлення тікток-блогу @ugclizaa 
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Рис. В.3. Приклад обкладинки фотоогляду на тікток-сторінці @ugclizaa 

 

Рис. В.4. Шрифт, що використовується для обкладинок на тікток-сторінці 
@ugclizaa 
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Рис. В.5. Скриншот опису відео на тікток-сторінці @ugclizaa 
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Рис. В.6. Скриншот оглядів та розпаковок на тікток-сторінці @ugclizaa 
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Рис. В.7. Скриншот освітнього відео на тікток-сторінці @ugclizaa 

 

Рис. В.8. Відео з особистого життя авторки тікток-сторінки @ugclizaa  
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Додаток Г 

Результати просування тікток-блогу @ugclizaa 

 

Рис. Г.1. Розроблений контент-план 
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Рис. Г.2. Скриншот з аналітичного сервісу з даними про джерела трафіку 
тікток-сторінки @ugclizaa 
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Рис. Г.3. Скриншот тікток-сторінки @ugclizaa  
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Рис. Г.4. Скриншот з аналітичного сервісу з даними за перші три тижні 
просування тікток-сторінки @ugclizaa 
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Рис. Г.5. Скриншот використаного звуку для першого відео про огляди 
закладів міста Київ 

 

 

Рис. Г.6. Скриншот репосту та вподобання від власника популярного в 
тіктоці звуку 
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Рис. Г.7. Скриншот переглядів (від 3 тис.) опублікованих відео 

 

 
Рис. Г.8. Скриншот кількості переглядів (від 15 тис.) відео на тікток-сторінці 
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Рис. Г.9. Скриншот кількості переглядів (від 1тис.) відео на тікток-сторінці 

@ugclizaa 

 

Рис. Г.10. Скриншот кількості переглядів (від 90 тис.) відео на  

тікток-сторінці @ugclizaa 
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Рис. Г.11. Загальна аналітика тікток-сторінки @ugclizaa станом  

на 10 червня 2025 р. 
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